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9. klasse 2 dager


	Dato: 4. og 5. April 2022
	Elever: 

	

	Plan for praksiskurset

	
Mandag 4. april
	
Aktivitet - hvor
	
Ansvar

	08.10 – 09:00
	Velkommen!
Oppstart 08.15 i auditoriet 2. etg. ved ledelsen. 
Avdelingsledere overtar.

	Rektor og avd. ledere


Sigrid, Gro Anita og Anne Grethe


	09:00 - 09:45
	HO – Auditoriet 
Vg2 helseservicefag
Hva er helseservicefag? 
YFF
Omvisning 
	Marianne og Sigrid: 
Info rådgiver + inndeling og forberedelse til praksiskursdagene. 

	09.55-11:30

	Livsmestring og folkehelse i helsefremmende arbeid.
L113 og L117 + gymsal

	Kjell Anders og Marius
Obs: Ansvarlige må dele ut lunch-lapper.   

	Lunsj
	Det serveres gratis lunch.

	Ta med lunch-lapp til kantina.

	12.00-13.35
	Hva er Vg1 helse og oppvekstfag?

Gruppe 1: Signe 1HSA – kommunikasjon
En stasjon med matematikk 
Gruppe 2: Kirsten 1HSB – yrkesliv
En stasjon med engelsk
Gruppe 3: Aina 1HSC - helsefremmende
En stasjon med naturfag
	Signe, Kirsten og Aina 


Trond Espen + 1HSA

Inger L + 1HSB

Elever 1HSC

	Tirsdag 5. april
	
	

	08:10 – 09:45
	Vg2 helsearbeiderfag
Hva er helsearbeiderfag?  
Deler gruppa i to og gjør praktiske oppgaver på demorom og klasserom; 
BT, HLR, blodsukker, forflytting, Nursing Anne.

	Ragnhild, Elisabet og Marianne Stordalen

	09:55 – 11:30


	Vg2 - BUA
Hva er barn og ungdomsarbeiderfag?
	Anne Grethe og Marianne Stordalen 

	11:30 – 12:00

	Lunch. Elevene må ha med niste.
	

	12:00 – 13:15
	Praktisk arbeid i verkstad rettet mot helse og oppvekstfag - R136 
	Aina, Signe og Kirsten 


	13:15 - 13:30
	Oppsummering av dagene med spørsmål fra elevene.
	Sigrid og Marianne Stordalen

	
	
	

	ELEVENE MÅ HA MED:                                       
	ELEVEN SKAL:
	

	· Skrivesaker og blyant/penn
· Niste til tirsdag 5/4-22.



	· Få innblikk i fellesfag og programfag på 
· VG1 
VG2 + Lærling + PB4
Vg3
   

	

	MÅL

	· Eleven skal bli kjent med utdanningsprogrammene.
· Eleven skal finne ut hvilke VG2 kurs man kan velge etter VG1 HO.
· Eleven skal bli kjent med hvilke yrker utdanningen kvalifiserer for.
· Eleven skal bli kjent med muligheter for videre valg av utdanning og yrke, basert på erfaringer fra praksiskurset.
 


Med forbehold om endringer.
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