
Velkommen til foreldremøte  
 
Agenda:  
 

• Felles info fra skolen – ved 
rektor Kjersti Lindtvedt  
Hva er vg1? Info fra skolen… 
hjemmeside og facebook.  

• Fraværsregler 
• Rjukan Idrett 

 
• Info om Yrkesfag – ved avdelingsleder Linn K. Bråthen 
• Info om Studie – ved avdelingsleder Marius N. Skeie  
• Språkfag ved Rjukan vgs 

 

 
Rjukan videregående skole (visbrosjyre.no) 

 

https://telemarkfylke.no/no/skoler/rjukan-vgs/ 

 

https://www.visbrosjyre.no/RjukanVGS/Webview
https://telemarkfylke.no/no/skoler/rjukan-vgs/


Fravær i videregående skole 
 

 
https://www.vilbli.no/nb/no/a/fravaer-6 
https://www.udir.no/regelverk-og-tilsyn/skole-og-opplaring/endringar-i-fravarsreglane-fra-neste-skolear/ 
 

 

Varsling 

Du og dine foreldre skal varsles skriftlig dersom det er tvil om at du kan få 

• halvårsvurdering med karakter 
• standpunktkarakter 

i ett eller flere fag fordi det ikke er grunnlag for å fastsette karakter. 

Dere skal også varsles skriftlig dersom det er fare for at du ved halvårsvurderingen 
med karakter eller i standpunktkarakter kan få karakteren «Nokså god» eller «Lite 
god» i orden eller i atferd. 

Varselet skal gis uten ugrunnet opphold. Det skal gi deg mulighet til å sikre at det 
finnes grunnlag for karakterfastsetting eller gi deg anledning til å forbedre 
karakteren i orden eller i atferd. 

Etter at du har fylt 18 år blir ikke dine foreldre varslet med mindre du har gitt 
samtykke til det. 

 

 

 

  

https://www.vilbli.no/nb/no/a/fravaer-6
https://www.udir.no/regelverk-og-tilsyn/skole-og-opplaring/endringar-i-fravarsreglane-fra-neste-skolear/


Rjukan idrett – tilbud om trening i skoletid – basistrening.  

https://www.facebook.com/groups/574037811724850 

 
 

• Elevavgift for deltakelse på tilbudet er: 
Basis kr. 12.000, - pr år. 

• Dersom du driver med en særidrett (fotball, håndball, turn, friidrett, ski, 
sykkel eller annet) kan vi ha et samarbeid med din trener. Da kan du 
konkurrere med ditt eget idrettslag, og få grunntreningen hos oss. 
 

• Hvis du ikke driver med en særidrett, er du likevel velkommen til å søke 
Rjukan Idrett. Basistrening er viktig for alle som ønsker å holde seg i 
form, uansett nivå. 
 
 

Du får:  
• Trener med kompetanse 
• Treningsdrakt og tøy med Rjukan Idretts logo 
• Adgangskort til treningssenteret Tungtvannskjeller’n 
• Ca 5 timer per uke med trening, kurs og veiledning i skoletiden 
• Kjennskap til skadeforebygging, ernæring og antidopingarbeid 
• Mulighet for å bygge en grunnform som setter deg i stand til å trene 

hardt mot dine spesifikke mål 
• En ukes treningsopphold i utlandet. 

https://www.facebook.com/groups/574037811724850


 

  



Valg av språkfag 
 

Hadde du fremmedspråk i grunnskolen? 
Da må du ha 2 år med språkfag på vgs 
 

Hadde du ikke fremmedspråk i grunnskolen? 
Da må du ha 3 år med språkfag på vgs 

 

Når du går fra grunnskole til videregående skole, kan du velge mellom å: 
Fortsette på nivå II i det samme fremmedspråket som du hadde på ungdomstrinnet  

– med 113 timer på Vg1 og 112 på Vg2.  
(Hvis skolen din tilbyr det, kan du også velge å ta fremmedspråk nivå III som programfag på Vg3 med 140 timer) 

 

Begynne med et nytt fremmedspråk på nivå I – med 113 timer på Vg1 og 112 på Vg2. 
(Hvis skolen din tilbyr det, kan du i tillegg velge å ta fremmedspråk nivå II som programfag på Vg3 med 140 timer) 

 
Valg hos Rjukan vgs  

Fransk nivå 1 eller Spansk nivå 1 (Spansk er nytt fra høsten 2025) 

 

Du kan altså ikke velge å begynne på nytt med det samme fremmedspråket som du 

hadde på ungdomstrinnet.  

Vær også oppmerksom på at du heller ikke har krav på å fortsette med det 

fremmedspråket som du hadde på ungdomstrinnet hvis skolen din ikke tilbyr det. 
 

https://www.vilbli.no/nb/no/a/valg-av-fremmedsprak-6 

 

 

 

 

https://www.vilbli.no/nb/no/a/valg-av-fremmedsprak-6

