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Urbant landbruk som tematikk er preget av samarbeid, og slik har det ogsd veert i
dette konkrete prosjektet. Hovedutvalg for klima, areal og plan i Vestfold og Telemark
fylkeskommune har initiert arbeidet. Fra fylkeskommunen har to sektorer bidratt inn
i prosjektet (Neering, Inkludering og Kompetanse og Samfunn, Internasjonalisering
og Klima), Statsforvalterens landbruksavdeling har bidratt i rollen som prosjektleder
og med deltakere i prosjektgruppa. Konsulentene fra Urban Space Lab har bistatt i
rigging av prosess, studier og produksjon av materiale. En rekke ressurspersoner og
kommuner har deltatt underveis i prosessen.

Urbantlandbruk er et virkemiddel i miljg- og klimavennlig by- og stedsutvikling. Dette
prosjektet er en del av fylkeskommunens klimasatsing, og har som mal & fa frem flere
urbane landbruksprosjekt i hele fylket og styrke pagdende prosjekter.

Urbant landbruk i regionen skal fremme folkehelse, inkludering, kunnskapsbygging,
beredskap, lokal mat og byutvikling, og slik bidra til @kt baerekraft. Prosjektet har hatt
til hensikt & gi en oversikt over urbant landbruk i fylket i dag, og & synliggjgre hvilket
potensial for urban dyrking som finnes i vére byer og tettsteder. Det har ogsa veert
viktig & skape et fellesskap rundt urbant landbruk i fylket, med deltakere fra kom-
munene, ressurspersoner, Vestfold og Telemark fylkeskommune og Statsforvalteren
i Vestfold og Telemark.

Rapporten beskriver funn fra dagens aktiviteter innen urbant landbruk i fylket og
anbefalinger til hvordan urbant landbruk kan styrkes og utvikles. Nye muligheter
beskrives konkret i forhold til seks steder i fylket hvor man allerede er godt pé vei
med 4 tilrettelegge for urbant landbruk i by- og stedsutvikling. Eksemplene synlig-
gjar potensialet som ligger nettopp i disse prosjektene, men med overfaringsverdi til
andre. Rapporten tar ogsd for seg mangfoldet av urbane landbrukstiltak i fylket. En
rekke gode eksempler pa ulike typer prosjekter fra fylket utgjer en fyldig eksempel-
samling til inspirasjon.

Tore @ystein Stremsodd Linda Lomeland Olav Sandlund
Seksjonsleder Naeringsutvikling Seksjonsleder Samfunn Landbruksdirektar
0g entreprengrskap og plan SFVT
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Bakgrunn for prosjektet

Vestfold og Telemark har en rekke gode enkelttiltak
innen urbant landbruk, men trenger en samlet og felles
satsing som kan gi grunnlag for & styrke det urbane
landbruket og bidra til politiske prioriteringer i matfylket
Vestfold og Telemark. Oppdraget omfatter kartlegging
av eksisterende tiltak, aktuelle byrom og utarbeiding av
en mulighetsstudie for utvikling av urbane landbruks-
prosjekter i hele fylket. | arbeidet pekes det ut omrader
som kan utvikles til regionale kompetansemiljger med
ulike konsepter. Demonstrasjonsprosjekter skal inspirere
og vil veere i trdd med den nasjonale strategien for
urbant landbruk og regjeringens gnske om & tydelig-
gjare urbant landbruk som del av regional og kommunal

planlegging.

Malet med prosjektet

Mélet med prosjektet er & f& frem flere urbane landbruks-
prosjekter i hele fylket, styrke eksisterende prosjekter og
binde disse sammen. Urbant landbruk i regionen skal
fremme folkehelse, inkludering, kunnskapsbygging, be-
redskap, lokal mat og byutvikling. Muligheter for urbant
landbruk i byutvikling star sentralt i dette prosjektet.
Prosjektet skal resultere i et forpliktende samarbeid
mellom engasjerte deltakere fra hele fylket og peke ut
retninger for urbant landbruk i stedsutvikling.

For & lykkes med urbant landbruk er samarbeid en forut-
setning. De lokale initiativene viser vei for prioriteringer
og nye muligheter i hele fylket. Prosjektet kan gjennom
involvering bidra til mer forpliktende samarbeid mel-
lom ulike aktgrer. Spesielt kan deling og formidling av
kunnskap gi inspirasjon og grunnlag for engasjement og
holdningsendringer hos béde voksne og barn.

—

Det ny eg[oma/e fylkessenteret ligger rett ved Se

Hvorfor urbant landbruk?

Stadig flere av oss bor i byer og tettsteder. F& har til-
knytning til gardsdrift, og arealer som egner seg til mat-
produksjon er ogsé attraktive til boligformal, samferdsel
eller andre formdl. Det urbane landbruket kan bidra
til & gke kunnskapen om matproduksjon og kretslgps-
prinsipp, og skape engasjement for & utvikle byer og
tettsteder i en mer baerekraftig retning. Urbant landbruk
kan styrke jordvernet gjennom gkt kunnskap om land-
brukets betydning for matproduksjon. Urbant landbruk
fremmer folkehelse, inkludering, beredskap og bevisst-
het om lokal mat. Urbant landbruk er ogséd et virke-
middel i byutvikling.

Krig og klimakrise har gjort oss bevisste pa verdien av
& dyrke mat. Sveert ofte har initiativene sin forankring
pé grasrotplan og @nsker og engasjement for en bedre
verden. De baseres som regel pa samhandling pa tvers av
samfunnslag og sektorer, og inviterer til bred deltakelse
og engasjement. Dette gjgr urbant landbruk til et sveert
verdifullt verktay pa veien til et mer baerekraftig samfunn.

liord hae oto: Rogef B;atsetb
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Den beste matjorda i regionen ligger i tilknytning til byer
og infrastruktur og er under stadig utbyggingspress. @kt
bevissthet gjennom dyrkingaktiviteter, kan bidra til starre
forstaelse for verdien av dyrka mark. Kystbyene har hay
befolkningstetthet og de fleste tiltakene finnes naer by-
ene. Men ogsé i innlands- og fjellkommunene har det
urbane landbruket nytte av nzerhet til byer. Vestfold og
Telemark har et mangfold av tiltak innen urbant land-
bruk, men det er et stort potensial for nyetableringer av
urbant landbruk i vére byer og tettsteder.

Oppbygning av rapporten

Rapporten tar for seg definisjonen av urbant landbruk
0g registrering av tiltak i vart fylke. Videre beskrives funn
og anbefalinger og potensial for utvikling av urbant
landbruk i regionen, inkludert seks gode eksempler pé
muligheter fra vére byer og tettsteder. Deretter falger
en tematisk gjennomgang av mal- og innsatsomrader
med gode eksempler fra Vestfold og Telemark. Til slutt
i dokumentet framgar arbeidsprosess samt inspirasjon
om urbant landbruk fra andre steder.



Vi skiller mellom urban dyrking og urban gérdsdrift.
| urban dyrking er ikke produksjonen ngdvendigvis
hovedmalet. Sosiale relasjoner, etablering av gode mgate-
plasser, utdanning, helse, integrering, entreprengrskap,
matkultur, biologisk mangfold og vern av matjord og
grentomrader er verdifulle aspekt ved urban dyrking
og kan ofte veere et viktigere mal enn selve matproduk-
sjonen.

Urban gardsdrift er det profesjonelle, naeringsbaserte og
tradisjonelle landbruket i byens randsone og omkring-
liggende omréder. Det omfatter jordbruk, skogbruk og
husdyrhold. Det bynzere landbruket omsetter hoved-
sakelig produkter regionalt og nasjonalt, men inkluderer
0gsé aktivitetstilbud som besgksgarder, hestegarder og
lokale velferdstjenester som Inn pé tunet for ulike grup-
per mennesker med spesielle behov.

Urbant landbruk kan deles inn i private, private/kommu-

nale og offentlige eierskap:

Privat:

« Familiegard: Omfatter matproduksjon pé egen eien-
dom, bynaert, lokalmat

« Fritidsgérd: Tiloud om aktiviteter pd géarden
« Sosial Gard / Inn P& Tunet: Psykiatri, demens, rus, SFO

« Géardsturisme: Overnatting og eller servering, opplev-
elser

+ Gérdsrestaurant

* Hestesenter

+ Villahager, mulig & tilby parseller der eiere ikke kan
dyrke selv® Kjgkkenhage

* Beredskapshage?

+ Andelslandbruk®: Dette er en omsetningsform, der for-
brukere kjgper seg andel i produksjonen og pé denne
maten sikrer bondens gkonomi. | tillegg selges noe via
Reko? og som direktesalg fra gérden.

« Markedshage® Dette er en intensiv og arealeffektiv
smaskala driftsform pd under 10 daa. Salget skjer direkte
via Bondens Marked, Reko, andelslandbruk, gérds-
utsalg og restauranter.

« Takhager, vertikal dyrking: Oftest ikke tilgjengelig for
offentligheten. Kan utnyttes til dyrking av matvekster.

* Balkonger, private

Privat/kommunalt:

* Kolonihage: En samling av sma hageparseller pa av-
grenset omrade i byneere strgk. Omradet eies av kom-
munen eller private. | kolonihagene er det hytter der
det er mulig & bo i sommersesongen. Hver hage drives
som et fellesskap av leietakerne, hver parsell drives og
stelles av den enkelte kolonist. Det er vedtatt regler for
drift og stell av parsell.

« Parsellhage: En parsellhage er et dyrkingsareal pa
offentlig eller privat grunn, som er delt inn i flere
mindre parseller. Parsellhagene er mindre organisert
enn kolonihagene og har ikke sé lange leiekontrakter
med kommunen/private eiere som kolonihagene. Det
er vanligvis ikke tillatt & bygge permanente konstruk-
sjoner i parsellhagene.

* Felleshage: Hagene driftes i fellesskap av en gruppe
mennesker. Det er sma eller store hager i pallekarm
eller direkte i jorda. Felleshager har som oftest en mer
sosial funksjon der tilhgrighet og inkludering er viktige
elementer = Nabolagshage

Offentlig:

Urbane landbrukstiltak ligger neer eller i byen. Dyrking

av mat i byen er et enkelt og fremtidsrettet klima- og

miljgtiltak og et verdifullt verktay for planlegging av

fremtidens baerekraftige byer. Eksempler er:

« Takhager?, bade offentlig tilgjengelige og private

* Neermiljghager/nabolagshager?, parker

« Tiltak for vannfordrgying, temperaturregulering og
biologisk mangfold

* Byrom

* Bybier®

« Skolehager. Avhengig av offentlig stgtte, oftest pa
kommunal grunn, har god nytte av det bynzere land-
bruket

« Terapeutisk hage, sansehage. Arealer i tilknytning til
institusjoner

* Historisk hage, museumsjordbruk

| denne mulighetsstudien er ikke alle typer urbant land-
bruk tatt med.
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Registrering av tiltak P %

For & fa oversikt over de urbane landbruksprosjektene ¥ 3
i fylket, har vi etterspurt innspill fra alle landbrukskon- et e Tinn
torene, arealplanleggere i alle kommunene, samt flere o :
interesseorganisasjoner  (Norske Landskapsarkitekters ‘.
forenings lokallag, Det Norske hageselskaps lokallag,
Permakulturforeningen i Vestfold og Akerkvinnene).
Statsforvalteren i Vestfold og Telemark har et ansvar for
urbant landbruk i fylket, og har dermed god oversikt . L
over de urbane landbruksaktgrene som har dette som B W Hiandal & =
levevei (for eksempel andelsgarder og markedshager), e 5 “. =< Notodden
og har bidratt med mye kunnskap i kartleggingsfasen. 4 s i iy _'1 ! E !
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omfatter et bredt spekter av tiltak og aktarer i fylket. 3 Tokke .. “: Midt-Te : ‘“":—"1"\1 <t T E:--., :

. . . . £ i i L -Telemark & - v I 'y ¥
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omfatter blant annet skolehager, andelsgarder, bygde-
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Kartleggingen viser at mange av aktgrene som lever av . Fyresdal ! ‘-“ L a: ,'ﬁmgﬂ‘
urbant landbruk satser pé flere ting for & f& en forsvarlig \ s - ! ’""'-.I ¢ X
gkonomi i prosjektet. Mange har ogsa en viktig rolle som ' : Nissedal"n‘ e % LY @ X i
ressursperson innen urban dyrking i sitt distrikt. \ .
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Urbant landbruk faller inn under mange ulike avdelinger R NN N # " Y "'".‘
i kommunene - plan, kultur, skole, helse og landbruk. T I i b
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Tematikken er tverrfaglig, noe som béde er en styrke, * L Bt
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Kartet ligger digitalt tilgjengelig pé Statsforvalterens nettside. Punktene inneholder informasjon om stedet.



FUNN 1:
Behov for utdanning innen urbant landbruk

Det er fa sgkere til naturbruk i vart fylke og studieret-
ningen har ikke et eget tilbud innen urbant landbruk.
Nasjonalt tilbys utdanningsl@p innen urbant landbruk,
men disse er relativt ukjente og det er fremdeles fa som
har denne bakgrunnen. Voksne som har kjennskap til
urbant landbruk og som gnsker utdanning i grgnne fag,
kan veere en mulig malgruppe.

Det er til dels manglende fokus pa urban dyrking i
kommuneadministrasjonene, og behov for en sterkere
kobling mellom landbruksavdelinger og andre virksom-
heter i kommunen (plan, kultur, folkehelse, skole, miljg,
teknisk). Dette for a gke tverrfaglig kompetanse, spesielt
med tanke pa urbant landbruk i undervisning.

Anbefaling

+ Undersgke hvorfor det er lave sgkertall til naturbruk.

* Legge til rette for at flere sgker fagutdanning natur-
bruk/gartner.

* Urbant landbruk mé& inn i leereplanen for fagutdannin-
gen.

+ Markedsfare hayere utdanning innen urbant landbruk
(master i urbant landbruk pd NMBU, skolehagekurs pa
NMBU og leerer/barnehagelaererutdanning USN).

+ Oppmuntre til opprettelse av bybondestillinger i kom-
munene, gjerne som samarbeid for flere kommuner.

« Videreutvikle Arhus gérd som regionalt kompetanse-
senter for urbant landbruk. Vurdere behov for & etabl-
ere et kompetansesenter i Vestfold.

+ Videreutvikle nettverk innen skolehage og markeds-
hager.

+ Markedsfare nettsiden markedshage.no (kursmateriell)

FUNN 2:
Urbant landbruk favner bredt

Mulighetsstudien startet med en kartlegging av eksis-
terende tiltak i fylket. Resultatet av kartleggingen viser
et stort antall og mangfold av urbane landbrukstiltak i
fylket. Det er registrert over 50 ulike tiltak. Mange driver
gkologisk, og bidrar pa den maten til & utvikle en baere-
kraftig, smaskala matproduksjon. Blant eksisterende tiltak
er skolehager godt representert, men det er fa takhager,
dyrking i parker, bakgarder eller p& sméa plasser i byene.

Anbefaling

« Ivareta mangfoldet ved & forankre et samarbeidsforum
som kan bistd kommunene og aktgrene .

+ Videreutvikle samarbeidet mellom Statsforvalteren,
fylkeskommunen og kommunene.

« Videreutvikle registrering og kartlegging av tiltak i form
av nettside eller lignende.

FUNN 3:
Urbane landbruksinitiativ er personavhengig

Urbant landbruk er ikke en lovpdlagt oppgave i kom-
munenes landbruksavdeling. | kommuner der urbant
landbruk ikke er nedfelt i planer eller strategier, blir
temaet ikke ngdvendigvis prioritert. Begrepet er ikke
allment kjent, heller ikke i kommunenes administrasjon.
Det oppstér ofte i privat regi uten offentlig tilrette-
legging, og tiltak som er avhengig av enkeltpersoners
engasjement er sérbare over tid.

Anbefalinger — fra person til system

* Innarbeide urbant landbruk som tema i kommunale
planer, fra overordnete arealplaner og strategier til pla-
ner for bldgr@nn struktur, byromsstrategier og konkre-
te reguleringsplaner.

« Vurdere behov for en egen strategi for urbant landbruk i
kommunene for & skape en solid tverrfaglig forankring.
- skole, helse og folkehelse, kultur, naering, miljg og
klima med flere.

« Et nettverk kan bistd til & bedre samarbeidet rundt
urbane landbruksaktiviteter og koble disse til fagfelt i
kommunene.

» Opprette kontaktpersoner for urbant landbruk i alle
kommuner og synliggjare denne rollen for initiativ-
takere.

« Stille krav til dyrking overfor private eiendomsutviklere
(for eksempel i nye boligprosjekter).

FUNN 4:
Offentlige arealer har stor verdi

Offentlige utearealer er en tilgjengelig ressurs som
dyrkingsareal. Bruk av eksisterende parker, byrom og
restarealer til dyrking krever imidlertid tilrettelegging
fra kommunen og involvering av mulige brukere. Flere
kommuner har tiltak som fremmer biologisk mangfold
og grgnne korridorer med pollinatorvennlig beplantning
i bymiljget.

Anbefaling
* Registrere ledige arealer for dyrking.

« Sikre og utvikle bldgrann struktur i byene for & styrke
artsmangfoldet.


http://markedshage.no

Utnytte urbane dyrkingsomrdder som mgteplasser i
byen.

« Kommunene trenger et system for & imgtekomme
gnsker om dyrkingsareal i byen (ref. spirende Oslo).
Historiske hager og parkanlegg i sentrum kan benyttes
til dyrking.

+ Samarbeid mellom kommunene, Statsforvalteren og
fylkeskommunen om et felles system for registrering
og tildeling av areal til urbant landbruk.

FUNN 5:
Informasjon og kommunikasjon er viktig

Da mulighetsstudien startet opp, registrerte vi at mange
ikke hadde kjennskap til mulighetene som 13 i urbant
landbruk. De som allerede var aktive innen feltet hadde
ikke kjennskap til andre tiltak pa tvers av geografien.

Deltakerne i prosessen (verksteder og fagtur) har fatt en
okt bevissthet rundt verdien og mulighetene som ligger
i urbant landbruk. Kunnskapsdeling og nettverksarbeid
viser allerede gode resultater. Under mulighetsstudien
er det opprettet kontaktpersoner for urbant landbruk i
mange av kommunene i Vestfold og Telemark. Dette kan
veer opptakten til et fagnettverk. Det er registrert et stort
behov for informasjon.

Anbefaling
+ Opprette et fagnettverk for urbant landbruk i fylket.

+ Formidle nyheter og oppdatert informasjon om urbant
landbruk i fylket samt hente inspirasjon fra andre
steder.

+ Utvikle regionale kompetansesentre for urbant land-
bruk som kan bistd kommunene i byutvikling.

+ Vurdere muligheter for samarbeid om urbant land-
bruk i den enkelte kommune; utdanning og forskning,
frivilligheten, lokale kompetansesentre, naeringslivet
og kommunen.

FUNN 6:
Stort potensial for urbane tiltak sentralt i byene

| Vestfold og Telemark har vi flest urbane landbrukstiltak
utenfor byene. Tiltakene ligger neer byene, men fa tiltak
sentralt i bysentrene. Det som finnes sentralt i urbane
omréder, er hovedsakelig enkle ftiltak i form av palle-
karmer og lignende, og mange er ogsa midlertidige.

Utviklingen av byene i Vestfold og Telemark har gatt
mot flere leilighetsbygg i sentrumsomradene uten egen
hage, og flere flytter fra enebolig til en leilighet uten eget
uteareal. Behovet for dyrkingsmuligheter i sentrum er
dermed stgrre. Flere kommuner i vart fylke ser pa hvor-
dan eksisterende grgntdrag i byene kan inngé i et stgrre
utviklingskonsept.

Anbefalinger

+ Urbant landbruk kan veere virkemiddel for bydelslgft.

+ Dyrking i tilknytning til byboliger, kan bidra til @kt
bokvalitet.

+ Konseptutvikling av byboliger som inkluderer urbant
landbruk, kollektive boformer, sosiale mgteplasser og
bevaring av eksisterende natur.

« F& frem mangfoldet av urbane landbrukstiltak gjen-
nom samarbeid med @kouka.

« Styrke urbant landbruk i byene, der det forelgpig er
foerrest tiltak.

« Tilrettelegging for dyrking i eksisterende parker og
byrom vil tilfgre ny aktivitet og gode mgteplasser i
byen.

FUNN 7:
@konomi i urbane landbruksprosjekter

@remerkede midler til urban dyrking mangler, bade na-
sjonalt og regionalt. Tiltak som sorterer under landbruks-
foretak, kan sgke om stgtte (for eksempel andelsgérder
og markedshager). Det er imidlertid ikke alltid opplagt
hvor urbane landbrukstiltak kan sgke statte. Mange sliter
med & fa nok gkonomi inn i prosjektet til & leve av det. En
del av driverne satser pa flere aktiviteter (mangesysleri)
for en mer robust gkonomisk lasning.

Anbefalinger

* Vurdere finansiering av urbane dyrkingsprosjekter i en
mulig kommunal strategi for urbant landbruk, bade
private initiativ i byen og kommunale prosjekter.

* Private drivere av urbane landbrukstiltak bgr vurdere &
ha flere bein & sta pa for & sikre gkonomien.

+ Muligheter for gkonomisk statte bar kartlegges gjen-
nom for eksempel fagnettverk for urbant landbruk.

* Bruke nettsiden www.markedshage.no med veiled-
ningsmateriell for nye urbane bgnder i oppstartfase.
Leere av hvordan andre har fatt statte og deltaigrinder-
nettverk.

+ Koble landbrukstiltaket mot andre tiltak for & fa gko-
nomisk statte til prosjektet, for eksempel innen utdan-
ning, arbeidsmarkedstiltak, klima eller helse.


http://www.markedshage.no

Samarbeid og tverrfaglighet
- en nokkelfaktor for a lykkes med urbant landbruk
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Muligheter for grenn byutvikling

Det er allerede etablert mange gode tiltak innen urbant
landbruk i vart fylke og interessen for dyrking er stor.
Tiltakene i fylket har stor bredde med hensyn til lokalise-
ring og type drift. | studien ser vi imidlertid at det relativt
sett er mindre aktivitet innen urban dyrking inne i byene
0g tettstedene. Hovedvekten av vére urbane landbruks-
tiltak ligger neer, men ikke i byene og tettstedene. Dyr-
kingstiltak i byene kan bidra til 3 tilfgre nye kvaliteter og
verdier til byene vare og samtidig styrke den allmenne
forstaelsen av landbruket i fylket.

Hvorfor har vi gode forutsetninger for a lykkes med
urbant landbruk i Vestfold og Telemark?

* Det er allerede mange eksisterende urbane landbruks-

tiltak i fylket og mye kunnskap og @nske om kunn-

skapsdeling.

Vestfold og Telemark er et fylke med gode forutset-

ninger for og tradisjoner med dyrking og grgnnsaks-

produksjon.

* Vihar korte avstander mellom byene som gjer det lett
& leere av andre.

« Store deler av fylket er tett befolket, og mange bor i

by eller tettsted.

llgpet av mulighetsstudien er det etablert kontakt mel-

lom kommunene, Statsforvalter og fylkeskommune

innen urbant landbruk, og mange av kommunene har

n& en kontaktperson pa feltet. Mulighetene for sam-

arbeid er gode.

Vi har engasjerte politikere som gnsker urbant land-

bruk velkommen.

* Her er mange ildsjeler og engasjement rundt urbant

landbruk.

Vi har kort vei til markeder.

+ Vi har arealer som egner seg godt til grannsakdyrking.
Vestfold og Telemark omtales ofte som Norges
spiskammer.

+ Vi har kartlgsningen Areal ute av drift, som gir oss
oversikt over sma jordbruksarealer som kan egne seg
godt til smaskalaproduksjon.

Hva kan vi fa til i byene vdre?

* Etablere parsellhager og nabolagshager som tilbud
til bredden av byens befolkning, bédde som et sosialt
tiltak og for & gjgre byene mer robuste med hensyn
til matsikkerhet.

« Styrke byenes og tettstedenes sosiale mateplasser
ved 4 tilrettelegge for dyrkingsaktiviteter i parker og
byrom.

* Bruke urbant landbruk som virkemiddel for & heve
bokvaliteten i bydeler med levekarsproblemer.

« Skolehage som tilbud til alle grunnskoleelever.

« Tilrettelegge for bruk av skolehage i videregaende skole
som forskningsarena og tverrfaglig undervisningsarena
(naturbruk, salg og service, matfag, helsefag).

« Tilrettelegge for direktesalg av lokalt produsert mat i
byene.

« Tilby dyrking ved byenes helseinstitusjoner.

* Legge til rette for dyrking for frivillige organisasjoner
som arbeider med sosial deltakelse og integrering
(for eksempel Rade kors og Frelsesarmeen).

« Tilrettelegge for nye/kollektive boformer i byer og tett-
steder med felles dyrkingsarealer.

* Inkludere dyrking og urbant landbruk i planer og
strategier for byer og tettsteder.

« Tilrettelegge for aktiv medvirkning og samskaping med
byens befolkning ved etablering av nye dyrkingstiltak.

 Inngd offentlig-private samarbeidsavtaler (OPS) om
etablering av dyrkingstiltak i byen.

« Tilrettelegge for grgnne kunst- og kulturprosjekter.

Hva skal til for a lykkes?

« Tiltakets forankring i kommunen er ofte avgjarende for
et vellykket resultat over tid.

« Etablering av nye tiltak er avhengig av godt samar-
beid. Her spiller bade offentlige etater med kommune,
Statsforvalter og fylkeskommune en viktig rolle, men
privat naeringsliv, frivillighet eller enkeltpersoners en-
gasjement har ogsé stor betydning for et godt resultat.
Medvirkning og samskaping med dem som skal bruke
anlegget er ofte avgjgrende for & sikre aktivitet og drift
over tid.

« Sentral beliggenhet og naerhet til viktige byfunksjo-
ner er en forutsetning dersom tiltaket skal bidra til et
bedret bymilja.

« Kvalitetene som finnes pa stedet, eller som legges ned
i utviklingen av prosjektet kan veere avgjagrende. Dette
kan veere stedets saerpreg, historiske verdi, kulturell
drivkraft eller innovasjons- og neeringsgrunnlag.

« Dyrkingskompetanse er ngdvendig for at tiltaket skal
fungere.

Demonstrasjonsprosjekt

Pa de neste sidene falger seks eksempler pé steder hvor
kommunen allerede er aktivt i gang med byplanlegging
der urbant landbruk har en rolle. Urbant landbruk er i
disse tilfellene forankret i kommunens planer eller strate-
gier for omradet, og er ikke like avhengig av enkeltper-
soner. De gode eksemplene er Midt-Telemark og Evju-
dalen i Bg, Skien, Tansberg, Larvik, Horten og Porsgrunn.






Midt-Telemark, Evjudalen ( Bo

Midt mellom sentrumsfunksjoner, veier og parkerings-
plasser ligger friluftsomrédet Evjudalen med et nettverk
av gangveier, sitteplasser, lekeomréder og grillplass. Par-
ken binder sammen rddhuset, kulturhuset, universitetet,
togstasjonen og sentrumsbebyggelse, og er mye brukt
av innbyggere. Evjudalen fikk, etter initiativ fra kommu-
nen, status som statlig sikret friluftsomrade@i 2012. Noen
av kvalitetene pd stedet er neerhet til folk, sentrum og
naturopplevelser. Gjennom bygdepakke Midt-Telemark
forsgker kommunen & styre vekst gjennom fortetting
med god kvalitet.!

To ravinedaler med vassdragene Presteviu og Bgevju
mgtes. To nye vannspeil er opparbeidet og dammene
fungerer som fangdammer. Det vil si at nzeringsstoffer
fra jordbruksomrader og nedbgrsfelt sedimenterer i de
stilleflytende dammene. Slik blir vannkvaliteten i vass-
dragene forbedret far vannet renner ut i Norsja. Sedi-
mentene kan graves opp og nyttes som gjadsel. De tre
fangdammene utgjer séledes et naturlig renseanlegg.
Vannanlegget har vokst seg til og skaper en vakker
ryggrad i parken, med et rikt fugleliv og naturlig kant-
vegetasjon.

Kommunen @nsker & videreutvikle dalen med vegeta-
sjon, kunst, hundepark og flere oppholdsplasser. Kom-
munen meldte ogsd inn Evjudalen som prosjekt gjen-
nom Aldersvennlig Norge En tverrfaglig gruppe fra
Midt-Telemark med landbrukskontoret, kulturavdelingen,
folkehelsekoordinator og teknisk etat jobber sammen
om utviklingen.

g

Katvegerasjonen er bolig for insekter og fug/eﬁ

Kommunen fikk stgtte gjennom Bygdepakka* il &
engasjere faglig assistanse i utforming av et delomréade
for urbant landbruk. | delprosjektet Dyrk Evjudalen vil
det veere helt ngdvendig med involvering av frivillige,
neeringsliv og kommunale avdelinger.

Midt-Telemarks satsing pa Evjudalen og urbant landbruk
vil kunne gke bokvaliteten i Bg, skape vekst og veere
en sosial og inkluderende mgteplass. Dyrkingsomradet
er tenkt tilknyttet leilighetsbygget naer parken og bebo-
ere kan engasjeres i tillegg til frivilligheten.

Foto: Grete Rokstad

Senere vil det ogsa veere muligheter for urbant landbruk
andre steder i parken. Frukt- og ngttetraer kan integreres
i eksisterende vegetasjon og veere romskapende ele-
menter.

Universitetet kan involveres i & gi innhold og skape
aktivitet i det langstrakte grgntdraget. Kunstnermiljger
og kulturhuset Gullbring kan ogsé apne for spennende
perspektiver. Et eksempel pa dette er festivalprosjektet
LANDART i Gjerdrum® i 2020, der kommunen som var
initiativtaker hadde et tett samarbeid med kunstnerne.



Skien, Klosteraya og Arhus gdrd

Grenland landbrukskontor, Skien kommune og Statsfor-
valteren s& muligheter da industritomten pé Klostergya
skulle transformeres til en ny bydel. Stedets historikk med
utgangspunkt i klosteret bidrar til & sette urbant land-
bruk i en interessant kontekst. Prosjektet involverer Skien
videregdende skole i bygging av parken. Som nabo og
viktig bruker, er de 40 leererne blitt sterkt engasjert i ut-
viklingen. Det fokuseres pa en tredeling mellom dyrking,
klosterhage og biodiversitet. Elevene har mange ideer,
og er med 4 lgfte frem nye perspektiver.

En bygning i parken skal romme hybelleiligheter for
skoleelever og i sokkeletasjen planlegges blant annet et
verksted for utearbeid og papirproduksjon. Bygging av
et stagrre drivhus er neste skritt og skal veere pa plass i
2023. Veksthuset blir en naturlig del av det urbane land-
bruket og uteundervisningen blir koblet til Fagfornyel-
sen (LK20). Skolen har et skreddersydd realfagsstudium
- forskerlinje.

Skien videregdende skole har inngétt et samarbeid med
grunneieren om utvikling og drift. Skolens uteomrade og
takflater er mulige utviklingsarealer for urbant landbruk.
Flytende konstruksjoner og uteklasserom i tilkobling ftil
bryggene er ogsa muligheter.

Ved prosessorientert laering kan blant annet geologi og
naturprosesser laeres gjennom praktisk uteundervisning
forankret i laereplanen. Urban Living Lab® er en forsk-
ningsmetode som ofte brukes i utvilklingsprosesser.
Metoden baseres pd en tett kobling mellom aktarer
som samarbeider om ideer og lgsninger. Gjennom hele
prosessen testes lgsningene ut i realistiske omgivelser.

De urbane landbruksaktivitetene pé Klosteraya bidrar fil
spennende dialog pa tvers og gir synergier.

Driften av parken er ikke avklart, men skolen vil veere en
viktig part og Tyrili (en ideell stiftelse som tilbyr behand-
ling av voksne med alvorlig rusavhengighet), kan veere
en aktar. Arhus gérd er en mulig koordinator av dyrkings-
aktiviteter for skolen og lokale beboere.
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Soppfarm under veiledning av Jennifer McConachie.
Foto: Dag Jenssen

Arhus gédrd. Foto: Jan Thore @vrum

Arhus gérd er et grant kunnskaps- og inspirasjonssenter
og ligger i et gammelt kulturlandskap kun 3 km fra rad-
huset i Skien, pad grensen mellom by og landbruk.
Garden eies av Telemark landbruksselskap, en paraply-
forening for 27 av fylkets landbruksorganisasjoner. For-
uten selskapets egne ansatte finnes flere av landbrukets
rddgivningsaktgrer og en av kommunens prosjektskoler
her. Arhus gard ble i 2015 godkjent som 4H besgksgard.
Flere tusen mennesker gjester garden &rlig: Andels-
havere til det gkologiske andelslandbruket, venner av
jernaldergarden, deltakere til mgter, kurs og ulike aktivi-
teter. Man kan ogsa leie lokaler til ulike formal.

Barn og unge er en ekstra viktig malgruppe for selskapet
og garden. Ambisjonen er & invitere inn til gkt kunnskap
og engasjement for gkt baerekraft, gkt forstdelse for de
store sammenhengene i naturen og framtidstro. Med
utgangspunkt i gleden ved dyrking, gode smaker og
gode mgter med planter, dyr og mennesker, sas frg ogsa
i overfgrt betydning.

Som en del av dette har landbruksselskapet en partner-
skapsavtale innen folkehelse med fylkeskommunen og et
samarbeid med Lavetannakademiet, som jobber for og
med ungdommer (se side 33). Det jobbes med matopp-
levelser og ulike granne oppdrag pé garden og i naer-
miljget, blant annet sommerskole, blomsterhage og den
akologiske kjgkkenhagen i Kverndalen (se side 25 og 38).
Ellers tar Arhus gérd imot barnehager og skoleklasser og
det er etablert samarbeid med Skien videregaende skole.

Det jobbes aktivt med prosjekter knyttet til naturmang-
fold, skolehager og et mer pollinatorvennlig bysentrum.
Hvert &r, i september, har gdrden en grgnn karrieredag
i samarbeid med naturbruk ved Nome videregdende
skole, avdeling Sgve hvor over 500 ungdommer deltar.
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Tensberg od Lekken gérd. Foto: Roger Bratseth
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Tonsberg og Lokken

| Tgnsberg, Norges eldste by, ligger sporene etter tid-
ligere tiders dyrking under byen. Under gater, bebyg-
gelse og det som er igjen av de gamle parkanleggene
fra kongesetets dager, ligger fremdeles fra og pollen fra
middelalderen. Dyrking i byen er derfor ikke noe nytt
fenomen, men noe som tidligere ogsa var ngdvendig for
livsopphold.

Byromsstrategient for Tgnsberg sentrum, har dyrking i
byen som ambisjon, og i Handlingsplan® for Tgnsberg
sentrum (HPS) er urban dyrking et av ti prioriterte tiltak i
2022. Det er forelgpig ikke s& mange dyrkingsprosjekter
i sentrum av Tagnsberg, men et viktig prosjekt i startgropa
er Lakken.

Engasjerte aktgrer har i flere ar jobbet for 4 fa til et mat-
kultursenter for barn i Tensberg. Tensberg kommune
vedtok i 2022 & etablere et matkultursenter pd Lakken
som ligger ved foten av Slottsfiellet, sentralt i Tansberg.

Hagen pd Lokken gdrd er frodig med mange gamle treer.
Foto: Grete Rokstad

Utsikt fra S/otts'e‘//et mot Kaldnes som er et mr&e der det er ofeﬂsia/ for grenn yt[k[mg, Foto: Grete Rok

Et privat firma har ftt i oppdrag & bygge opp og drive
senteret. Et slikt senter vil veere positivt for folkehelse,
matkunnskap og beerekraft. Representanter fra kom-
munen, fylkeskommunen, Statsforvalteren, HPS og Pa-
driv Tgnsberg® har sammen konkludert med at Lakken
egner seg som et startomrade og nav for dyrking og
matkultur. De har besgkt Lokken sammen for & se pé
lzsninger og dele erfaringer.

Lakken ligger fint til i byen og er en naturlig utvidelse
av Slottsfiells- og seterkaféomradet som er et populaert
turomrade for bybeboere. Fylkeskommunen eier stedet
og Tansberg kommune har en avtale om driften her.
Omradet og bygningene brukes i dag til blant annet
seremonier for vielser, mgatevirksomhet og kultur-
arrangement.

Det er gnskelig & tilbakefare Lakken til 1900-tallets an-
legg, og det foreligger en rapport som beskriver hvor-
dan dette skal gjares. Det er satt av midler til istand-
setting av hagen i 2023.
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| 2023 igangsettes 0gsa et farste steg i tilrettelegging for
dyrking pé Lakken. Kommunen og HPS har valgt 8 starte
med en enkel, farste dyrkingssesong. Omtrent et dekar
opparbeides til &ker for dyrking av gresskar og innhgst-
ingen skal markeres med en hgstfest. Fylkeskommunen
har bidratt med stgtte til tiltaket (se side 24).

Slottsfiellmuseet er en av aktarene som er interessert i &
bidra. Som naermeste nabo til Lakken har de planer for
en hage med historiske vekster. Muligheter for & ansette
en bybonde/bygartner som kan administrere aktivitet-
ene pa Lokken har ogsé veert draftet.

Kaldnes Vest er et transformasjonsomrade pa Ngtteray-
siden av kanalen pa starrelse med hele sentrumskjernen.
Omradet skal tilrettelegges for en ny bydel med en miks
av funksjoner, blant annet boliger. | strategiplanen for
omrédet heter det at sosiale grgnne uterom skal vekt-
legges. Dyrkingsomréder for beboerne og andre vil
veere naturlig & inkluderei en beerekraftig og framtids-
rettet bydel, og det vil 0gsé vaere en sosial mgteplass.



Det

Herregdrdshagen i Larvik

Herregarden og Herregardshagen i Larvik® ble bygget som grev Ulrik Fredrik Gyldenslgves residens i 1674. Anlegget
var Norges fgrste og starste barokke hageanlegg.

Hageturisme blir en stadig viktigere del av reiselivsneeringen. Kulturaktiviteter, forskning, utdanning og arbeidstrening
skaper levende attraksjoner. Det jobbes med en slik tankegang i Larvik, der en ny tolkning av Herregérdens barokke
hageanlegg blant annet kan ha urbant landbruk som tema.

Larvik feiret 350-&rs jubileum i 2027, og i den anledning innledet Larvik kommune og studenter og leerere vedNTNU —
fakultet for arkitektur og design, et samarbeid om et midlertidig hageanlegg i Herregérdshage. Ett av elementene var
Akselerator?-enstillaskonstruksjon (se side 40), som skulle vise den opprinnelige parkaksen mot Larviksfjorden. Hagen ble
fylt med plantekasser og dette samskapingsprosjektet involverte frivillige organisasjoner, barnehager, skoler, kunstnere
og landbruksnaering, som bidro med arbeid gjennom véren. Parken ble et samlingspunkt for byens befolkning og skapte
tilharighet og engasjement for Herregérdshagen. Med involvering og tilharighet unngikk man ogsa haerverk i parken.

Det midlertidige prosjektet bidro til at politikerne i Larvik
kommune vedtok & tilbakefare hele dette sentrale by-
omradet til Herregdrden og tilrettelegge for ny bruk.
Dette arbeidet er nd i gang, under navnet Akantus.
Malet med prosjektet er & fremheve og styrke Larviks
grevskapshistorie som en attraksjon, som en kraft i by-
utviklingen og som en samskapingsarena. Akantus-pro-
sjektet innebeerer en rekke tiltak. Blant annet flytter Larvik
Museum inn i Gamle Mesterfjellet skole, Herregérden skal
brukes som museums- og kulturarena og utvikling av en
Herregardshage innebeerer tolkning og reetablering av
et historisk hageanlegg. | prosjektet ligger ogsé at kom-
munen flytter Friskliv og Mestring til Gamle Mesterfjellet
skole og etablerer Ffrivillighetens Hus i skolelokalet.

Kommunen gnsker & etablere en historisk hage som sam-
tidig er nyskapende, fremtidsrettet og relevant. Anlegget
vil - ndr prosjektet star ferdig - romme et helt spekter av
aktiviteter fra museumsforskning og formidling, arbeids-
trening, inkludering, laering, urbant landbruk, helsefrem-
mende arbeid og sosialt entreprengrskap. Det er et mal
at stedet skal skape tilhgrighet for innbyggerne og opp-
levelser for tilreisende. Urbant landbruk planlegges som
et viktig element ogsd i det permanente hageanlegget.
Tanker omkring driftskonsept og utprgving av baerekraf-
tige lgsninger, bade med tanke pa miljg og det sosiale
aspektet vil ha betydning i den videre planleggingen av
anlegget.

Tegning/akvarell: Lars Jacob Hvinden-Haug






Foto: Jan A. Jacobsen, Horten kommune,




Horten

Horten kommune var tidlig ute med & definere urbant
og bynaert landbruk inn i sin landbruksplan (2014 - 2016).
Dette skjedde som resultat av stor interesse for tilrette-
legging for urbant landbruk fra politikerne i kommunen.
Det var ildsjeler som skapte interesse for temaet, og de
tiltakene som er kommet opp de senere drene er resultat
av at noen har gatt foran og skapt engasjement.%

| 2011 startet Horten Fruktdugnad som en frivilling
organisasjon. Det ble samlet inn frukt og baer i private
hager og presset til juice og saft. Seinere har mange
andre startet opp tilsvarende prosjekt i fylket.

Frivillig Horten (Frivilligsentralen Horten) er en mateplass
der malet er & skape kontakt mellom mennesker. De har
mange aktiviteter og ett av initiativene de var med pé
var Trollskogen Parsellhage (se side 28). Her var ogsa ild-
sjeler involvert og arealet som ble tatt i bruk var tidligere
dyrket mark.

Veksthuset, Granly skole. Foto: Kari Mette Ho
Skolehage er forankret politisk og beskrevet i handlings-
plan for Hortenskolen. Kommunen har en egen skole-
hagelaerer (ett arsverk) som fglger opp hagen og under-
visningen. Nytt skolebygg og uteanlegg ved Granly skole
ble ferdigstilt i 2017, med et eget omréde avsatt til skole-
hage for alle barneskolene i kommunen. Skolehagelaere-
ren fikk mulighet til & delta pd NMBUs skolehagekurs, for
& sikre ngdvendig kompetanseheving (se side 30) .

Horten kommune deler ut grgnne midler til smé eller
store prosjekter. Dyrking, beplanting og prosjekter som
fremmer naturmangfold er prioritert, i tillegg til andre
prosjekter innenfor miljg- og baerekraft. Kommunen stiller
krav til at prosjektet skal bidra til gkt miljgengasjement,
ha lokal forankring, og prosjektet skal vaere nyskapende
og framtidsrettet.

| kommunedelplan for Horten sentrum og péfelgende
handlingsplan er Braarudparken2 beskrevet som et nytt
omréade for dyrking. Braarudparken er en historisk hage
og ligger tett pa sentrum. Braarudparken er et av flere
byrom som blant annet gnskes opparbeidet som leke-
plass i forbindelse med privat boligbygging i sentrum.
Braarudparken er derfor tiltenkt funksjonene naturlek,
urban dyrking og rekreasjon, og skal veere en dpen og
tilgjengelig grenn hage i Horten sentrum. Lek kombi-
nert med dyrking i parseller, danner et godt mgtested
for bade barnefamilier, for nabolaget og for leering for
barnehage- og skolebarn. Det er ogsé @nske om 3 til-
rettelegge for en blomsterhage for ro og rekreasjon.
Utviklingen i Horten viser oss hvordan interessen og vil-
jen til & etablere nye, urbane dyrkingstiltak gker i takt
med at urban dyrking blir synlige elementer pa stedet.

Braarudparken. Foto: Anne Brinchmann Njarga



Porsgrunn

| forbindelse med Bypakke Grenland er det laget en for-
tettingsanalyse for byomrédet (Verdiskapende fortetting
i Grenland)Z. Analysen viser at det er fortettingspotensi-
al innenfor sentrumsomradet, men at det ogsa er viktig
& sikre granne kvaliteter. Det er muligheter i & transfor-
mere gré flater til granne. | alle fortettingsprosjekter er
det relevant & vurdere beplanting som bidrar til biolo-
gisk mangfold, blomsterbed, traer, busker, felleshager og
lignende.

Bymuseet er omgitt av varehus. Foto: Roger Brathseth

Bymuseet i Porsgrunn

Porsgrunn kommune har tilbakefgrt hagen ved den
gamle prestegérden i Porsgrunn, og hagen framstar na
slik den var pé slutten av 1700-tallet=. En eksisterende
parkeringsplass matte vike for den historiske hagen. By-
museet ligger midt i Porsgrunn sentrum. Hageanlegget
byr pa et tilgjengelig grantareal i et omrade som ellers
er preget av store handelsbygg, veier og parkering.

| restaureringen av hagen er det benyttet historisk
plantemateriale fra arkeologiske utgravinger. Hagehisto-
rikeren Madeleine von Essen baserte hageplanen pé
skisser fra 19332 Nyttevekster dyrkes i de atte parterre-
ne i hageanlegget. Barnehager og andre hageinteresser-
te bruker hagen som turmal, og kafé med bakerovn og

uteservering gir et supplerende tilbud. Museet @nsker
at historien skal veere levende, og at hus og hage skal
brukes aktivt. Stedet har stort potensial for urban dyrking
midt i byen, og er en formidlings- og opplevelsesarena.
Som forvalter av historisk kjgkkenhage, plantearv og
naturmangfold, fungerer stedet som en inkluderende
grenn mgteplass og rekreasjonsarena. Mye tyder pd at
Herregdrdshagen i Larvik og Bymuseet i Porsgrunn vil
kunne ha glede og synergier av et mulig samarbeid.

| gatebruksplan for Porsgrunn sentrum er museums-
aksen mellom bymuseet og elva trukket fram som en
viktig gangakse og en fredet forbindelse ftil Sjgfarts-
museet og elvepromenaden. | dette ligger en mulighet
for & knytte museumshagen tettere pa bystrukturen og
tilgjengeliggjere hagen enda bedre for byens brukere.

Prestegdrdshagene

Rett utenfor sentrum ligger gamle Eidanger Prestegérd,
en oase for gkologisk og baerekraftig landbruk. Garden
drivessomandelsgérd. Herkanmandeltaiet uforpliktende
fellesskap, med grennsakshage, urtehage, blomsterhage
0g baerhage. Hagen fungerer ogsd som leeringshage.
Det tilbys kurs til unge og voksne samt et undervis-
ningsopplegg til skolene i omradet (se side 24 og 31).

R 4
arlie. Foto: Dag Jenssen
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Keims gard

P& Keims gard i Porsgrunn holder arkitekter og land-
skapsarkitekter i Feste Sgr til. Sammen med et miljg av
kreative ildsjeler pa huset forvandler de hvert ar bak-
garden til en frodig sommerhage med bruktmarked
og kafé under teaterfestivalen (Porsgrunn internasjonale
teaterfestival arrangeres av Grenland Friteater hvert ar).
Hagen fungerer bé&de for ansatte pd huset og besgk-
ende til bakeriet, /kke bare brad. Her er pryd og nytte
i skjignn forening, og en kjenner hvordan store bytreer,
naturmaterialer og det grgnne bakgardsrommet gir
pusterom, fuglesang og renere luft i den travle byen.

Stedsans

Stedsans arrangeres av Grenland Friteater og er en isce-
nesatt, spektakuleer byvandring som sgker & la publikum
se byen med nye gyne. Under Stedsans 2016 i Porsgrunn
ble bakgérden til filmsenteret Charlie omskapt til en grenn
oase der sgppeldunker, lager og asfalt matte vike. Bak-
garden fikk grent gressdekke, gr@nne vegger av klatre-
planter i store gjenbrukspotter, og det foregikk granne
aktiviteter som byttemarked for planter og avleggere.






Tilskudd til fem kommuner

Som en viderefaring av mulighetsstudien har fylkeskom-
munen lyst ut midler for & statte nye urbane landbruks-
tiltak i fylket. Hensikten med stgtten har veert & gi
kommunenes kontaktpersoner innen urbant landbruk
mulighet til & ta en rolle i utviklingen av et nytt prosjekt
i egen kommune. | tillegg har det veert viktig for fylkes-
kommunen & stgtte opp om utvikling av nye, gode
idéer knyttet til urbant landbruk i kommunene. Fem
ulike prosjekter i fylket far stgtte til sitt prosjekt. Prosjekt-
ene planlegges og gjennomfares i 2023.

Byhage pa Lekken

| Tansberg @nsker kommunen & etablere en dyrkings-
hage péd Lakken. Dyrkingshagen skal veere en byhage
for byens beboere og driftes i felleskap av mennesker
med interesse for dyrking. Malet er at byhagen skal bli et
sosialt samlingspunkt, hvor mennesker som av ulike
grunner savner et felleskap eller tilhgrighet kan finne
et godt sted & veere. Det skal veere et sted for sosiale
relasjoner, integrering og folkehelse. Prosjektet gar ut
pa & dyrke opp et gressareal pé Lokken pad ca. 1T mél.
Farste sesong vil kommunen dyrke gresskar, da dette
er en relativ enkel produksjon & f& god avling pé uten
vesentlig erfaring. Dyrkingssesongen avsluttes med en
stor hgstfest for byens beboere, et dpent arrangement
pa Lgkken. Matlaging og servering av gresskarretter,
utskjeering av gresskar og balkos er aktuelle aktiviteter
pa hastfesten. P4 sikt kan prosjektet utvides med dyrking
av andre grgnnsaker og blomster, og videreutvikles til
& bli en leeringsarena for barn og unge. En viktig del av
arbeidet er & finne frem til en driftsform som fungerer i
praksis, og som tar opp i seg malet om at byhagen skal
veere en sosial og inkluderende mateplass.

Skolehage pa Folkestad skule i Midt-Telemark

P& Folkestad skule i Midt-Telemark kommune @nsker
kommunen, skolen og foreldrene & etablere en skole-
hage for skolens elever og SFO. Skolehagen blir et
supplement til et stgrre skolegardslaft i regi av FAU.
Skolehagen vil bestd av dyrking i haybed/pallekarmer,
baerbusker og frukttreer. Forankring av prosjektet blant
de ansatte pa skolen har fokus, og vil vaere viktig for drift
av skolehagen. Skolen har et godt etablert samarbeid
med foreldrene og dugnadsdnden er stor. Muligheter
for samarbeid med Midt-Telemark museum og andre
ressurspersoner i forhold til drift av skolehagen kan ogsé
veere aktuelt.

Felleshagen pa Notodden

Felleshagen ligger i Notodden sentrum, og er en del av et
samarbeidsprosjekt mellom USN, Notodden kommune
og Notodden utvikling AS = Sentrum sammen. | prosjek-
tet skal man skape en arena for inkludering, medvirkning
og samskaping for byens innbyggere. Felleshagen er et
konkret gnske til sentrumsutvikling fremmet i innbygger-
undersgkelsen Folkestemmen. Hovedmalet med Felles-
hagen er & legge til rette for et skapende, inkluderende
og ansvarlig fellesskap knyttet til bruk og drift av en
felleshage i Notodden sentrum. Dyrkingsprosjektet skal
planlegges og utfares i samarbeid med brukerne, og
vil i hovedsak omfatte dyrking av planter som bidrar til
gkt naturmangfold, spiselige vekster, frukt og beer, og
dyrking av planter til bruk i tekstilhdndverk. Deltakere
i prosjektet Felleshagen vil bestd av folk fra aktivitets-
huset Skoland, leerings- og opplevelsesstedet Kilden,
folk  med innvandrerbakgrunn/ Voksenopplaeringen/
Huset Vart, fagansatte og studenter fra USN, samt
sentrumsnaere skoler og barnehager.

Kurs med elever fra Gren/adolkehzysko/e
Foto: Anna Sofie Willumsen/Prestegdrdshagene SA

Leeringshage i Prestegdrdshagene i Porsgrunn

Prestegdrdshagene pa Eidanger (tidligere Porsgrunn an-
delsgérd) vil sammen med Porsgrunn kommune utvikle
et undervisningsopplegg for barn og unge pé garden
— Leeringshagen. Kommunen trenger arenaer for prak-
tisk tilneerming til leering for barn med seerskilte behoy,
og arenaer der skolebarn kan lzere konkret og praktisk
om beerekraft. Prestegardshagene er en slik arena, der
intensjonen i urbant landbruk blir lagt til grunn for opp-
legget med laeringshagen. Grunntanken er & bygge
fellesskap i en gruppe fra samme klasse i et alternativt
leringsmilj@. Kursene i Laeringshagen vil veere et tilbud
til barn pd mellomtrinnet, som elever fra alle skoler i
kommunen kan sgke pa. Selve undervisningen blir til-
rettelagt med litt teori og mye praktisk lzering. Under-
visningsopplegget testes ut hgsten 2023.



Bybonde i Skien

| Skien @nsker kommunen & prgve ut en ordning med
bybonde. Urbant landbruk er et virkemiddel for mange
felles aktiviteter for beboere i byen, og en bybonde kan
bidra til & Izfte og koordinere de ulike urbane landbruks-
tiltakene i sentrum. Bybonden skal ha oversikt over
aktivitet knyttet til landbruk i byen og i sentrumsnaere
omrader, bidra til & formidle kontakt og bygge nett-
verk. Bybonden skal bidra med informasjon til beboere
og innbyggere om de ulike tiltakene og veere en kon-
taktperson for de som gnsker & starte dyrking i byen.
Mélet med en bybonde, er & styrke det urbane land-
bruket i kommunen ved gkt formidling og nettverks-
bygging. Bybonden vil kunne bidra til & etablere mate-
punkter, involvere skoler og gke kunnskapen rundt
dyrking av mat i byen, styrke entreprengrskap nar det
gjelder matdyrking, matkultur og beredskap og spre
kunnskap om vern av matjord og grgntomrader i
sentrum. Bybonden vil ogséd arbeide med & kartlegge
eksisterende urbane landbrukstiltak og nye steder for
urbant landbruk i kommunen. Lgsningen praves ut med
en deltidsansatt bybonde i vekstsesongen 2023.

/g@kenhagen [ Kvemd/en, Skien. Foto: Amy Teie

Planting av epletrcer, Sandaya mntessom’skole. Foto: Vestal

| perioden mulighetsstudien har pagétt har nye nettverk
blitt etablert:

Oppstartsprogram for markedshager

Oppstartsprogrammet for markedshager i Vestfold og
Telemark tilbyr kompetanse for & oppné en lgnnsom,
smaskala grgnnsakproduksjon for lokalt salg direkte til
kunden. Prosjektet startet opp i 2022 og falger 15
dyrkerspirer gjennom et helt ar. Landbrukskontorene,
Norsk landbruksradgivning, erfarne markedshagedyrk-
ere, kokker og Statsforvalteren jobber sammen med
prosjektleder for & ruste dyrkerne til & kunne produsere
pa og selge fra et mindre areal. Tiltaket stgttes av
fylkeskommunen.

Var region har gode forutsetninger for & lykkes med
lokal, smaskala gr@nnsaksproduksjon, da vi har et godt
klima og neerhet til kundene. | et baerekraftperspektiv er
dyrking av grennsaker, frukt og baer pd sméa arealer et
viktig tiltak.

Skolehagenettverk

Varen 2023 ble oppstarten for et nytt skolehagenett-
verk i Vestfold og Telemark. Statsforvalteren i Vestfold og
Telemark, Universitetet i Sgrast-Norge (USN) og @ko-
logisk Norge var initiativtakere til nettverksmater for en
mulig skolehagesatsing i regionen. Malet er & finne gode
lgsninger sammen og styrke eksisterende skolehage-
prosjekter. Skolehagen som lzeringsarena vil gke barnas
kunnskap om beerekraft og sammenhenger i naturen.

Skolehagesatsing i kommunene kan styrkes ved & foran-
kre urbant landbruk i lzereplaner. Horten kommune og
Horten skolehage har vist oss at engasjerte politikere,
engasjert skoleledelse og administrasjonen kan fa til
en god modell for & etablere og drifte skolehage. USN
introduserer n& skolehage som del av leererutdanningen.

Se
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Vi kan ikke lase vare
problemer med samme
tenkemdte som vi bruker
nar vi lager dem.

Albert Einstein



Gode eksempler fra Vestfold
og Telemark

Beerekraft og samfunnutvikling

| Nasjonal strategi for urbant landbruk Dyrk byer og tett-
steder? ligger beerekraftsmalene til grunn. Viktige nasjo-
nale mal er by- og stedsutvikling, landbruk, helse, sosial
samhandling, integrering, utdanning og klima og milja.

For & lykkes med urbant landbruk er samarbeid en for-
utsetning. Dette synliggjares ogsa i de tre dimensjonene
i baerekraftsmodellen®: Klima og miljg, sosiale forhold
og gkonomi. Vi ma finne Igsninger som balanserer be-
lastningen vi utsetter miljget for gjennom forbruket og
gkonomien var, og vi ma finne bedre méater & fordele
ressursene pa.

Det er mange gode prosjekter innen urbant landbruk
i Vestfold og Telemark og i dette kapittelet presenteres
noen av dem. Eksemplene er plukket ut for & vise en
bredde av tiltak og hvordan disse svarer opp viktige
samfunnsmal/ baerekraftsmal. Vi har organisert eksem-
plene tematisk som vist i figuren til hayre.

@konomisk

* Innovasjon og verdiskaping
+ Grgnne arbeidsplasser
« Sosialt entreprengrskap

Samhandling og
integrering
+ Sosial deltakelse
+ Sosial integrering

+ Tilhgrighet og
sosialisering

Byplanlegging

» Grgnne byrom og
parker

» Markedshager

» Takhager

+ Klimatilpasning

Klima og miljg

* Resirkulering av
neeringsstoffer og vann

» Kompostering

« Biologisk mangfold

Kilde: Nasjonal strategi for urbant landbruk 2021.

landbruk

Utdanning
* Kunnskap

+ |dentitet

* Livsmestring

Matsikkerhet
og beredskap

+ Tilgang til mat

+ Dyrkingskompetanse

« Jordvern

Helse

+ Fysisk aktivitet
» Mental helse

Kontakt med naturen

+ Rekreasjon
* Mattrygghet
+ Matkvalitet



Matsikkerhet og beredskap

Tilgang til mat, dyrkingskompetanse og jordvern

Det er et gkende behov for produksjon av mat. Selv-
forsyningsgraden i Norge er under 50 % og det gjar oss
sérbare i en urolig verden med store klimatiske utford-
ringer. Norge har kun 3 % dyrkbar jord og den beste
jorda ligger der det ogsé er stor interesse for omdispo-
nering til andre formal enn landbruk =

Matsikkerhet er en menneskerettighet, nedfelt i FN-kon-
vensjonen om gkonomiske, sosiale og kulturelle rettig-
heter: «Matsikkerhet betyr at alle mennesker, til enhver
tid, har fysisk og gkonomisk tilgang til nok, trygg og
neeringsrik mat som dekker deres ernzeringsmessige
behov og matpreferanser slik at de kan leve et aktivt og
sunt liv» Mat kan ogsa utsettes for forurensing av ulike
slag. Dette omtales som mattrygghet. Mattrygghet inne-
baerer at maten ikke inneholder mikroorganismer, milja-
gifter eller fremmedelementer som forarsaker sykdom
dersom maten lages og brukes som tiltenkt.

Jord og klima i deler av fylket egner seg godt fil
dyrking av matkorn og grgnnsaker. Deler av regionen er
tett befolket og det er korte avstander til markeder. Det
er et mal & gke frukt og grant i kostholdet med @kt norsk
grgntproduksjon. Urbant landbruk er en viktig bidrags-
yter for & oppna gkt matproduksjon, bade i form av
andelslandbruk og markedshager, men ogsa ved dyr-
king i parsellhager og andre, ikke-kommersielle tiltak.
Interessen for dyrking i et omradde er samtidig med pé
& trygge arealer mot omdisponering til andre formal.

Andelslandbruk og markedshager

Den farste andelsgérden ble etablert i Norge i 2006.
| dag er det naermere 100 andelsgérder fordelt rundt i
landet. Som andelseier i et andelslandbruk sikrer du
bondens gkonomi og deler pd den méten risiko for ars-
tidsvariasjoner for avlingene. Andelseierne far gjennom
innsyn i drift og deltakelse ansvar for egen matforsyning.

drkeshagen [ Se/jod: Intensiv 0g area[eﬁ‘ekndyrkmg med
variasjon av grennsaker og spiselige blomster. Foto: Rokstad

| Vestfold og Telemark er det ni andelslandbruk: Bamble
andelsgérd, Prestegardshagene, Arhus andelslandbruk,
Evju mathage (under planlegging), Virgenes andelsgéard,
Gjerstad andelslandbruk, Sverdstad andelslandbruk,
Holt gard andels- og markedshage og Grette andels-
gérd. Mer om markedshager i kapittelet «@konomisk
utvikling».

Aasetre Gard

Aasetre Gard ligger idyllisk til i skogen ned mot havet
i Langangen. Her dyrkes 20 mal jord og over 650 mal
skog. Planen er & kunne leve i og av naturen rundt
eiendommen og satse pa stor grad av selvforsyning. P&
Aasetre planlegges gkologisk fruktproduksjon.

| 2019 startet driverne en liten markedshage hvor de
dyrker mange ulike grennsaker, urter og blomster. De
selger grgnnsaksposer pa reko-ringene i omradet og
direkte fra garden. | tillegg tilbys dyrkingskurs.

Trollskogen parsellhage i Horten

Horten Frivilligsentral var en sentral p&driver for etable-
ring av en parsellhage i Horten. Parsellhagen sto klar ved
sesongstart i 2022. Kommunen har stilt tomt til rédighet
pa et omrade som tidligere har vaert brukt til parsellhage,
0g har ogsé bidratt med grunnarbeid og etablering av
vanningsanlegg for parsellhagen. Et styre bestdende av
interesserte hagefolk organiserer parsellhagen og sarger
for tildeling av parseller, administrasjon av dugnader og
lignende. Farste aret ble 40 parseller lagt ut, og omradet
har potensial for noe utvidelse. Alle parsellene var i bruk
allerede fgrste sesong, og engasjementet blant dyrkerne
er stort.

NRK Vestfold og Telemark fikk tips om stedet og lagde et
innslag om parsellhagen under overskriften matsikkerhet.
Urbant landbruk spiller en viktig rolle i & produsere mer
mat lokalt. Sendingen ble ogsé vist p& riksnyhetene .2

Tr[/skogem parse/(hae i Horten. Foto: Kari Mette Holm



Arhus andelslandbruk

Arhus Andelslandbruk holder til p& Arhus Gard i Skien og drives
som en avdeling under Telemark landbruksselskap, men med
eget styre og egen gartner. Andelslandbruket har ca. 170
andelseiere og disponerer 20 daa jord. Andelslandbruket har
veert i drift siden 2011 som det tredje i Norge og har bidratt
som mentor og inspirator for mange av dem som fulgte etter.

Dyrkingsfeltene drives gkologisk og baseres pa et verdifullt
samarbeid med en nabo som driver gkologisk melkeproduk-
sjon. Dette sikrer et optimalt vekstskifte og god jordhelse.
Andelshaverne inkluderes i planleggingen av hva som skal
dyrkes, og det inviteres til ukentlige dugnader gjennom hele
sesongen. Det dyrkes et stort mangfold av grgnnsaker, og
arealene bestdr av en stor felleséker til grannsakene, flere beer-
felt, urtefelt og en veksttunnel hvor det dyrkes blant annet
tomater, chiliog agurk. Som andelshaver hgster du selv din andel
pa dkeren, samtidig som du henter inspirasjon og kunnskap i
fellesskapet som oppstar pa garden.

Virgenes gard

Virgenes Andelsgérd ligger i Kvelde i Larvik kommune. Til tross
for at Virgenes gérd ligger et stykke unna byene i Vestfold,
har andelsgérden mange medlemmer fra byen. Garden drives
gkologisk og regenerativt med allsidig produksjon av grgnn-
saker, poteter, korn, ammekyr, hgner p& beite og frilandsgris.
Kornet males pa egen kornmglle og et eget mikroslakteri er
kjigpt inn. Hanene blir ikke kassert, men brukes som mat etter
endt produksjon. Nullsvinnsfilosofien tas serigst i alle ledd.
Gérden har vunnet Landbrukets bedriftsutviklingspris for
sine dyrknings- og beitemetoder som bidrar til gkt biologisk
mangfold og bidrar positivt i klimaregnskapet. Virgenes géard
kobler sammen forbruker, landbruk, gkosystem og matpro-
duksjon pé en ny og fremtidsrettet méte og de er sveert gode
pa & formidle kunnskap og bygge omdgmme for landbruket,
sier jurylederen for bedriftsutviklingsprisen. Garden har som mal
& utdanne fire nye bgnder hvert ar ved & tilby praksis med
bred og omfattende skolering hele sesongen.

Arhus andelslandbruk. Foto: Hilde Amy Teie

Matsikkerhet og beredskap

Utfordringer
+ Manglende kunnskap om matproduksjon

» Manglende kunnskap om grunnleggen-
de bruk av grgnnsaker og utnytting av
sesong

» Mangel pé egnede lagringssteder for mat
(mye svinn i amatgrproduksjon)

« Grannsaksdyrking er arbeidsintensivt og
krever mange hender

» Dérlige driftslasninger for nabolagshager
og parsellhager, spesielt i sommerferien

* Heerverk og forurensning fra bylivet

Muligheter

 Mulighet for mer dyrking pd sma arealer
i form av parsellhager, markedshager,
nabolagshager

» Dyrking og opplevd eierskap til jord sikrer
dyrka mark mot nedbygging

» Okt kompetanse om matproduksjon i
befolkningen

 Kunnskap om bruk av lokale révarer

« Styrking av kompetansemiljger, forskning
og kunnskapsdeling

« Veere padriver for baerekraftige mat-
systemer



Utdanning

Kunnskap, identitet og livsmestring

For over 100 &r siden var skolehagen aktivt i bruk i
kommunene for & gi grunnleggende kunnskap om natur,
selvforsyning og kosthold. Etter en «<nedeperiode» i noen
tidr, oppretter nd stadig flere skoler hage og dyrkings-
areal i en eller annen form.

| skolehager kan barn leere & dyrke matvekster og lage
smakfulle og neeringsrike retter, og ikke minst f& et
neert forhold til begrepene gkologisk, lokalt, jordvern,
rettferdig og beerekraftig matproduksjon. En  skole-
hage trenger ikke & veere stor. Det kan veere sma bed
eller plantekasser i barnehagens eller skolens uteareal.
Det unike med skolehagen er at den kan né alle. Under-
visning i skolehagen gir muligheter for praktiske opp-
gaver for barn og unge, og involverer i tillegg fag som
matematikk, fysikk, kjemi, biologi, kroppsaving og mat
og helse. | fylket vart finnes allerede flere verdifulle
satsinger. | Horten har kommunen satset pd en felles
skolehage for alle barneskolene i kommunen og det
er opprettet en egen skolehageleererstilling. Ved USN
campus Vestfold utvikles en tverrfaglig undervisnings-
hage tilknyttet leerer- og barnehageutdanningen. | Skien
har Kollmyr skole en inspirerende pallekarmhage. De har
deltatt i @kologisk Norge sin satsing Dyrk Framtidal*.
| Skien jobbes det med et inspirasjonskurs for leerere i
samarbeid med Matfestivalen Mersmak og Arhus Gérd.

Skjeergdrdsmat

| byene i Vestfold jobbes det med et lavterskeltilbud il
skolehage i regi av Skjeergardsmat. Startpakken inklu-
derer pallekarmer, jord og kompostdunk. Skolehageeier
drifter selv sin hage og velger starrelsen pa denne. Det
er om lag 40 skoler som mottar dette tilbudet i dag.
Skjeergérdsmat er en arena for matglede med formal
om & bidra til gkt kunnskap, stolthet og bevisstgjgring til
lokal mat og drikke, gkt rekruttering og verdiskaping,
samt sunnere matvalg hos unge mennesker.

ko/hagen pd Granly skole. Foto: Kari Mette Holm

Horten skolehage

| Horten kommune er skolehage forankret politisk og
beskrevet i handlingsplan for Hortenskolen. Kommunen
har en egen skolehagelzerer (ett &rsverk) som falger opp
hagen og undervisningen. Nye Granly skole ble ferdig-
stilt i 2017, med et eget omrade avsatt til skolehage
for alle barneskolene i kommunen. Skolehagelaereren
deltok pd NMBUs skolehagekurs for & sikre ngdvendig
kompetanseheving. Alle elever i 5. — 6. klasse er med pé
et undervisningsopplegg i skolehagen, med mal om 4
dyrke egen mat til bruk i mat og helse.

| sommerferien driftes skolehagen av foreldre pa dug-
nad. Med statte fra Sparebankstiftelsen har skolehagen
fatt et veksthus, og utvidet vekstsesongen. Skolehagens
undervisningsopplegg er tilknyttet mat og helse, men
undervisningen favner bredere faglig og gir elevene
erfaringer som er viktige i forstdelse av andre fag. Fugle-
kasser med videoovervakning, kompostering av mat-
avfall, studier av insekter og veiing og maling av gresskar
er noen konkrete eksempler.

Seljord hage

Seljord hage er en «urban» hage i et bygdesamfunn.
Den ligger sentralt og er til for alle. Hagen er en viktig
mgteplass, lzeringsarena, rekreasjonsomrade og inspira-
sjonskilde for mange. En del av omrédet er skolehage.
Mange fag i skolen kan kobles til erfaringsleering i hagen.
Intensjonen er & skape en frodig og fargerik hage som
kan gi ro, rekreasjon og inspirasjon. Videre arbeides det
med kunnskapsformidling om @kologisk dyrking og
oppleering i bruk av rdvarer til sunne og gode matretter
i Seljord Hage. Hagen er alltid &pen og har 0gsa blitt en
turistattraksjon.

Hagen stenges for besgk sesongen 2023 for 8 evaluere
driften og se pa aktiviteter fremover. Hagen gjendpnes
mai 2024.




USN pa Bakkenteigen

Gjennom det tverrfaglige utviklingsprosjektet Spire eta-
bleres en undervisningshage p& Campus Vestfold. Den vil
veere en arena for kreative og tverrfaglige arbeidsfelles-
skap, samskaping, opplevelse, erfaring, forskning, kunst-
nerisk utviklingsarbeid, nysgjerrighet, undervisning og
lzering pé tvers av fag og utdanninger, tilgjengelig for
studentene, ansatte og andre. @kologisk Norge sin
skolehagesatsing Dyrk framtida! er partner i utviklings-
arbeidet, for & se og lzere hvordan skolene jobber med
& utvikle undervisningshagen som leeringsarena. USN
Bakkenteigen tilbyr blant annet studier for barnehage-
lzerere, lzerere i grunnskolen og i friluftsliv. Hagen vil fun-
gere som en viktig leeringsarena for disse utdanningene.

USN og Evju mathage

P& Evju bygdetun er det etablert en mathage etter
permakulturprinsipper. Mélet i en permakulturhage er

& skape lokale, stabile og produktive dyrkingssystemer i
balanse med naturen. Anna Julie Verbelen er ansatt ved
USN i Midt-Telemark, institutt for natur, helse og miljg.
Studentene undervises i hagen. Evju mathage tar ogsé
imot besgkende til klimakafé, der gjestene laerer hvor-
dan man kan lage klimangytral mat. Kursvirksomheten
gir inntekter til Evju mathage, og de besgkende verdifull
kunnskap om matproduksjon, fra jord til bord (se 0gsa
side 46).

Evju maz‘age Foto: Grete Rokstad
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Prestegérdshgene. Foto: Dag Jenssen

Prestegdrdshagene

Prestegardshagene er et andelslandbruk og formidlingsarena bare
5 km fra Porsgrunn sentrum. Den gamle prestegarden pa Eidanger
ligger i et vakkert kulturlandskap neer sjgen og med gammel skog
rundt. Andelslandbruket ble etablert i 2013 og er debiogodkjent.
| 2022 var det 135 andelshavere i alle aldre. Per i dag dyrkes grgnn-
saker pa ca. 10 daa og det jobbes med planer for & utvide med mer
frukt, beer, ngtter og urter.

Helt fra start har det veert et sterkt gnske om & formidle kunnskap
om dyrking av mat og beerekraftig livsstil p& garden, og Preste-
gardshagene har siden oppstarten samarbeidet med skoler som
besgker garden i undervisningen. | dag har garden en intensjons-
avtale med Porsgrunn kommune om & utvikle og gjennomfare
et undervisningsopplegg for ulike klassetrinn i barneskolen med
hensikt & gjgre garden til et grent klasserom for alle skolebarn
i kommunen. P4 garden tilbys det ogséd dpne kurs og arrange-
menter med temaer knyttet til dyrking, foredling av mat og
tradisjonelt handverk. Hvert &r arrangeres det &pen gkologisk gérd
med hgstmarked, kafé og aktiviteter for barn og voksne. Garden er
en levende inspirasjonsarena hvor alle er velkommen.

Utdanning

Utfordringer

Manglende kunnskap om verdiene og
potensialet knyttet til dyrkingsaktiviteter
og faglig utbytte

Manglende forankring i skoleledelse og
kommune/fylkeskommune

Manglende kunnskap og engasjement
hos leererne

Laererkapasitet i skolehageundervisning
Drift i sommerferien

Muligheter

Forankre skolehagedrift i kommunale
planer og strategier

Tilby regionale skolehagekurs, gjerne i
samarbeid med NMBU og Dyrk framtida!.
Stort potensiale for oppleering av vére
lzerere

Driftsplaner, spesielt for sommerferien.
Dugnadsinnsats, vaktlister osv.

Urbant landbruk er tverrfaglig og kan
kobles til de fleste fag, feks. naturfag, mat
0g helse og ikke minst til baerekraft og
livsmestringsfag

Lavterskel dyrkingsprosjekt kan veere
startpakke for flere barneskoler
Skolehager kan veere tema for ungdoms-
bedrifter for ungdomsskoler og viderega-
ende skoler



@Jkonomisk utvikling

Nettverk og forretningsplan. Innovasjon og
verdiskaping. Grenne arbeidsplasser. Sosialt
entreprengrskap

Det urbane landbruket gir rom for kommersiell utnytting
av areal, bygninger og ressurser som ikke tidligere har
blitt benyttet til landbruk eller andre grgnne formél. Dette,
sammen med nye dyrkingsmetoder og produksjon av
nye varer og tjenester for et urbant marked, kan bidra til
styrket mangfold, innovasjon og utvikling av flere Iznn-
somme bedrifter og arbeidsplasser. (Nasjonal strategi:
Dyrk byer og tettsteder 2021). For & lykkes med urbant
landbruk m& ogsd det som produseres ha et marked,
eller gi gevinst i form av tjenesteyting eller opplevelser.
Et godt nettverk kan vaere avgjgrende for & lykkes som
grunder og bedriftsleder. Nettverk kan settes sammen
av folk med ulik kompetanse og med ulike utfordringer,
men 0gsd etableres som gruppe av bedriftsledere eller
grundere som kan dra nytte av hverandre. Landbruks-
politikken vil legge til rette for gkt verdiskaping og lgnn-
som utnytting av de ressursene mange gardsbruk har.

Mange gérdsbruk i fylket tiloyr besgk, tilrettelagt arbeid /
Inn pa tunet, selskapslokaler, aktiviteter for barn og ulike
kurs. Eksempler pa dette er Prestrud landkafé pa Ngtter-
ay, Foldvik familiepark i Larvik, Buggegarden i Horten,
Tufte G&rd i Horten, Arhus Gard i Skien, Grytebakke Gard
i Holmestrand, Lindheim glkompani og Nyhus gard i
Midt-Telemark, Havardsrud seterliv i Tinn og Preste-
gérdshagene i Porsgrunn — for & nevne noen.

En markedshage beskrives som en hage pa under 10 de-
kar med smaskala grannsaksdyrking for salg direkte til
forbruker, via Reko, restaurant eller butikk. En markeds-
hage kan ogsd veere et andelslandbruk. Reko er en
omsetningsform der produsent og forbruker er koblet
sammen via Facebook, og salget skjer pa fast plass i et
kort tidsrom.

Den nye generasjonen pd Holt gard |
Foto: Anders Fossland

Holt gard og Bryggerhuset

Holt gard har som visjon at garden skal veere en mgte-
plass for dyrking, foredling, varme og vekst. Holt gard
drives gkologisk med melkekyr, ullgris, sauer, hester,
hens, kaniner, ender og pafugl. P& dkeren dyrkes grann-
saker i en markedshage og produktene omsettes via
andeler i garden. Noen av produktene fra Holt selges
i gardsbutikken og i kafeen. Melka foredles til yoghurt,
surmelk, iskrem og ost i eget meieri. Garden er arbeids-
plass for ca. 8 personer der ogséd den yngre generasjon
er klar til & ta over deler av drifta.

Holt gérd tilbyr ogsé blant annet utleie til selskap og kurs
i bryggerhuset, der maten tilberedes i eget kjgkken. Holt
Gard har apent i helger der du kan ta med familien for
& se pa dyrene og spise i kafeen. Kjgkkenet serverer mat
laget fra bunnen, basert pd gardens egne ravarer. Med
en slik driftsform sikres gardens ressurser pa en god
maéte, der de er bedre rustet gkonomisk om noe av pro-
duksjonen eller tilbudene skulle sl& feil.

Prestrud Gard Landkafé

Prestrud landkafé ligger pd Ngttergy og holder fil i
karboligen pd gérden. Her serveres kaffe og boller, og
lokalprodusert frukt og beer foredles til saft og syltetay.
Tidligere drev eierne av gérden tradisjonell grgnnsaks-
produksjon. Kafeen og aktivitetene tilknyttet stedet gir
eierne en inntekt de kan leve av, og bade gardens pro-
duksjon og salgsdelen i kafeen tilbyr noe som ikke finnes
i neeromradet fra far. Stedet er veldig populeert blant
barnefamilier og potensialet for laering og mestring er
stor.

Presterud Gard Landkafé. Foto: Henriette Presterud



Akerkvinnene

Akerkvinnene er et grindernettverk dannet som fglge
av satsingen pé gkt verdiskapning i landbruket i Vestfold.
Nettverket bestdr av seks kvinner med smaskala land-
bruksproduksjon. Enkeltvis er de ikke s& store, men de
sysselsetter over 30 personer i nettverket og omsetter
til sammen for flere millioner kroner arlig. Akerkvinnene
er en viktig besgksdestinasjon med 20 000 besgkende
hvert ar. Destinasjonene ligger tett helt sgr i Larvik der
det er mange hytter, campingplasser og stor trafikk i
naerheten og dermed en mulig stor kundemasse.

Akerkvinnene mates en gang i maneden for & dele kunn-
skap og erfaringer. De opplever & gjgre hverandre gode
og kan lgfte hverandre nar det er behov for det. Tidligere
var det ikke tradisjon for samarbeid i landbruket i denne
regionen, men Akerkvinnene som nettverk har inspirert
flere til & g& sammen i nettverk.

'S
Spiselige blomster. Foto: Tonje Bergh

Levetannakademiet

Levetannakademiet holder til p& Arhus gérd i Skien og er en
sosial entreprengrskapsbedrift som driver med inkludering av
unge mellom 16-25 ar som star utenfor skole og arbeid. Gjennom
& levere mat og serveringstjenester til bedrifter og privatpersoner,
gis unge mulighet til & f& arbeidserfaring, sosial kompetanse og
veiledning slik at de raskt kan komme tilbake til skole eller videre
inn i arbeidslivet. Lavetannakademiet driver en vaffelvogn under
konseptet Vaffelbrigaden og en Foodtruck under navnet Palse-
kompaniet, som selger lokalproduserte gkologiske pglser med
tilbehar. A veere sosial entreprengr er & finne lgsninger pa sosiale
utfordringer, der det offentlige ikke strekker til og der det kom-
mersielle ikke har interesser.

Lavetannakademiet maler virksomheten etter:

« Sosial effekt: Antall ungdommer som gér gjennom vére tilbud,
og hvor mange som fér til varig endring og finner sin plass i
samfunnet.

+ @konomisk baerekraft: Evne til & skaffe midler til & drive virksom-
heten og utvikle vére metoder.

@konomisk utvikling

Utfordringer

+ Manglende kunnskap om forretningsdrift,

markedsfgring og salg

Betalingsvillighet hos kunden

Arbeidskrevende driftsform

Mangel pa lojale kunder og dérlige

kunderelasjoner

« Mangel pa kompetent arbeidskraft
og/eller tilstrekkelig inntekt til & betale
arbeidskraft

» Manglende kjennskap til stgtteordninger

« Manglende nettverk eller noen til &
etablere dette

Mot til & satse 100% pa bedriften og gi
opp sikkerhetsnettet

Muligheter

* Benytte seg av gkonomiske statte-
ordninger

Koble sméskala landbruk opp mot helse,
skole, matkultur, integrering, sprakopp-
lzering, utenforskap for nye inntektskilder
Hjelp til & utvikle forretningsmodeller
Benytte seg av gratis etablererveiledning
(grindernettverk)

* En samlet oversikt over private og offent-
lige statteordninger for urbant landbruk
Markedsfgre urbant landbruk for & gke
interessen i fylket

Utnytte gardens ressurser

Gjare hverandre gode gjennom nett-
verksarbeid

Samarbeid pé tvers av fagfelt og virksom-
heter



Helse

Fysisk aktivitet. Rekreasjon. Kontakt med naturen.
Mental helse. Mattrygghet. Matkvalitet

Det urbane landbruket gjar byene og tettstedene grgnn-
ere og triveligere. Det gir rom for gkt naturmangfold
og bedre folkehelse. Arbeid med natur, jord og planter
er konkret og vil for mange gi en opplevelse av mestring.
Mennesker med ulike psykiske utfordringer kan oppleve
tilhgrighet og mening i deltakelse i enkle dyrkingspro-
sjekter. Flere av de psykiatriske institusjonene var tidligere
omgitt av store parker med treer og nyttevekster, og
noen har beholdt dette ogsé i var tid.

Positive ringvirkninger av & dyrke mat i byen, er at det
bygges sosiale nettverk og gir tilgang til granne, inklu-
derende offentlige rom som kan lede til bedre sosiale
urbane miljger. Lokal matproduksjon gir oss gkt tilgang
til og starre interesse for sunn og kortreist mat.

A dyrke grgnnsaker og lage mat sammen er utrolige
verktay i arbeid med trivsel, tillit, integrering, helse og
samspill. Det & sd et frg, se det spire, vokse og sa hgste
mat som vi kan spise, gir innsikt i noe mye starre enn
oss selv. Thomas Hylland Eriksen sier i boka, Dyrk byen —
h&ndbok for urbane bander: «Dyrking er en pdminnelse
om kretslgpene, om at alt organisk liv er forgjengelig,
det kommer fra et sted og det skal et sted etterpé» 2

Finske forskere satte inn skogbunn, plantekasser og
gressmatter i bybarnehager. De s at det endret samfun-
net av mikrober p& huden og i magen til barna. Det hadde
ogsé en effekt pd immunsystemet. - Dette stgtter antag-
elsen om at kontakt med naturen forhindrer forstyrr-
elser i immunforsvaret, for eksempel autoimmune syk-
dommer og allergier, sier en av forskerne bak studien.
Britiske forskere har funnet at en type jordbakterier kan
pavirke hjernen pd samme mate som antidepressiva.®
Disse funnene underbygger pdstanden om at kontakt
med jord og planter er viktige for alle mennesker.

Lordal gdrd

Lardal gard i Holmestrand og er en gkologisk drevet
inn-pé&-tunet gérd med spaelsau, hgns og dyrking av
grgnnsaker. TNT Landskap, som drifter og organiserer et
pedagogisk tilrettelagt opplegg pé garden, liker & jobbe
med folk. Malgruppen er unge og unge voksne, som av
en eller annen grunn trenger arbeidstrening, oppleering
og hjelp til & sortere og finne frem til sine positive styrker.

TNT Landskap har i 10 ar levert arbeidsmarkedsopp-
lzeringskurs (AMO kurs) gjennom NAV for innsatte i feng-
sel. Tone Almehagen sier «Det har endra oss som men-
nesker, for tilliten vi har fatt kan ikke betales med penger.
Ulikheten i teamet er teamets styrke. Tilbudet skulle vaert
i alle fengsler, barnehager, hele skolesystemet, sykehjem
og aldershjem.»

TNT Landskap ser hvordan det G jobbe med jorda bidrar positivt. Foto: Tone Almehagen

Grytebakke gard

Grytebakke gérd i Holmestrand har veert besgksgérd
siden 2005 og tar imot mennesker som har behov for
arbeidstrening, skoler og barnehager pa gardsbesak og
legger til rette for bursdagsfeiringer. | skogen er det lagt
opp til lek og leering i balanseparken, man kan besgke
dyra og hgste av den rikholdige mathagen. Grytebakke
tilbyr ogsé oppleering i samarbeid med skolen, der for-
maélet er & knytte teori opp mot praktisk leering. Gryte-
bakke gérd er et viktig tilbud til barn og voksne som
trenger & oppleve meningsfulle dager med mestring og
glede.
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Sansehagen pd Nygadrd Sykehjem. Foto. Ellen Kristine Hagerup

Sansehage pa Nygdrd Sykehjem i Sandefjord

En sansehage er en tilrettelagt hage i tilknytning til et sykehjem, hvor beboerne kan oppholde og bevege seq i trygge og til-
rettelagte omgivelser. En sansehage kan stimulere sansene med frisk luft, duftende vegetasjon, farger, fuglesang og solskinn og
inneholde elementer man kan ta og fgle pé. Sansehagen kan ogsa tilrettelegges for aktiv bruk. Dette kan veere hagearbeid, til-
rettelagte turstier (vandrehage) eller andre arbeidsoppgaver som & henge opp klesvask eller stable ved. Tilrettelagt hagearbeid
(terapeutisk hagearbeid) kan brukes for & unnga adferdsproblemer og andre helseproblemer hos demente3t.

P& Nygard sykehjem i Sandefjord ble det etablert en sansehage pé 1990-tallet. De ansatte ved sykehjemmet opplever at den
&pne hagen er en populaer mateplass pa tvers av generasjoner. Ved Nygérd sykehjem er det lagt til rette for noe dyrking i
sansehagen, blant annet dyrkes det urter og annet til eget kjgkken i et minidrivhus, og sansehagen har baerbusker og jordbaer.
For gyeblikket pdgar bygging av en atriumshage for de av beboerne som trenger en trygg avgrensning. Frodig beplantning er
vektlagt i atriet ogsa. Hagen driftes av kommunen.

Helse

Utfordringer

« Uavklart ansvar for stell av utearealene

+ Hagen blir ikke tatt i bruk til terapi,

opplevelse og behandling

De ansatte har ikke kapasitet til 4 fglge

opp dyrkingsprosjekter

Liten forstéelse for hva urbant landbruk

betyr/kan bety for folkehelse

Nedprioritering i kommunale budsjetter

til dyrkingstiltak og stell av natur

Lite kunnskap om verdien av leering

gjennom mestring

Mangelfull involvering av beboere i

by/tettsted for eierskap til urbane tiltak

+ Rammebetingelser kan endre seg i
driftsperioden — gkonomisk stgtte uteblir

Muligheter

+ Dyrkingsaktiviteter gir mulighet til sosiale

mater ute

Ferdigheter trenes gjennom natur-

opplevelser

« Gragnne uterom er godt bade for den
fysiske og psykiske helsen var

+ Samarbeid om og eierskap til dyrkings-
tiltak gir mening og tilhgrighet

+ Hagen gir trygge rammer og utfordrer

til bruk av sanser og evner

Uteareal utnyttes som del av helse-

tilbudet/ meningsfulle aktiviteter

« Form og kvalitet pad utearealer forbedres
lokalt i neermiljget



Samhandling og integrering

Sosial deltagelse, sosial integrering, tilharighet og
sosialisering

Frivillige organisasjoner er arenaer for tilhgrighet, sam-
tidig som de bidrar til & Igzse viktige samfunnsoppgaver.
Folk trenger nettverk. Urbant landbruk er en aktivitet
som kan bidra til & skape fellesskap og tilhgrighet.

Felles interesse for dyrking kan fare til kontakt pé tvers av
generasjoner, sosial tilhgrighet og kultur. Et godt eksem-
pel pa dette er Trollskogen Parsellhage i Horten (se side
28), der 40 parseller ivaretas av ulike mennesker med
ulik bakgrunn. Det er viktig for folk & fale at man gjar
meningsfulle oppgaver og ha et sted 8 mate andre. Det
& fa folelsen av & gjare noe nyttig og det & leere seg nye
ferdigheter gir mestringsfalelse.

Frelsesarmeen i Tonsberg

Frelsesarmeen har drevet rusomsorg i Tagnsberg i 90
ar og gjennom et mangfold av aktiviteter mgter de
menneskelige behov. Gjennom sosialt entreprengrskap
har de blant annet startet Jobben, en sosial trenings-
arena for rusavhengige. Her er det mange smé og star-
re prosjekter med meningsfulle oppgaver, som Eple-
slang og BiJobben. Epleslang er et prosjekt der epler fra
private hager, etter avtale, plukkes og fraktes til gard som
presser frukten til eplejuice. Flaskene selges pa Frelses-
armeens egne utsalg. Bilobben er et samarbeid med
Skjeergérdsmat om hold av bikuber ved Slottsfiellmu-
seet og produksjon av honning for salg. P& Farmanns-
hjemmet som er et botiloud med 23 hybler for rusav-
hengige, dyrkes det i bakgardshagen.

Indiske studenter arrangerer indisk aften for ngdommene pa
Fellesverket Fratelli. Foto: Kjersti Veel Krauss, Rade Kors.

Epleslang. Foto: Frelsesarmeen

Rade kors, Fellesverket i Skien

Gjennom prosjektet Tilbake til fremtiden skal Fellesverket
Fratilli gi ungdom kunnskap om sunn og beerekraftig
matkultur i tillegg til 8 vise dem sammenhengen mellom
mat og helse. Det var ungdommene selv som etterspurte
et starre kjgkken, turer og dyrking av mat. Dette tok ung-
domshuset pé alvor. Prosjektet vil bidra til & styrke felles-
skap, leering, sosial utjevning, inkludering og integrering,
forteller leder for enhet Fellesverk pd distriktskontoret
Tonje Skaate Pettersen. Det er ogsé ansatt en kokk og
miljgarbeider ved den populeere mgteplassen. Fremover
skal ungdom og frivillige dyrke i hagen, sanke og hgste
fra naturen, samt etablere en ungdomskafé.

Grinvollparken, Tonsberg

Grinvollparken i Tansberg ble oppgradert i 2022 som
en gave til Tansberg kommunes befolkning i forbindelse
med byens 1150-4rs jubileum. Oppgraderingen har be-
statt av mange nye elementer for parken som vannspeil,
grillplass, kjgkkenhage med frukttreer og baerbusker, flere
sitteplasser, en blomstereng, humlehotell og fuglekasser.
Mange av materialene som har blitt brukt i oppgrader-
ingen kommer fra gjenbruk. Det er et gnske at parken
kan bli en viktig arena der folk i ulike aldersgrupper kan
lzere noe av hverandre. Neermeste nabo til parken er
barnehage, eldresenter og Sykehuset i Vestfold. Det er et
anske fra kommunen at nabolaget tar i bruk parken som
et urbant landbrukstiltak. Det har veert lite involvering i
planleggings- og byggefase, og dette kan pavirke hvor
raskt omrédet tas i bruk av folk i nabolaget.
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Bakgdrden. Foro."Dag Jenssen

Meierigdrden i Porsgrunn

Meierigarden er en tidligere melkefabrikk midt i Porsgrunn sentrum. Porsgrunns stgrste gardsrom pa 600 m® ble i 2016 forvandlet
fra parkeringsplass til grenn mgteplass for ungdom mellom 13 og 18 ar. Fire sma hager er bygget, og plantet pa dugnad.
Frukttreer er espaliert og vokser oppover veggen (se side 51). Ungdomshusets grgnne gruppe steller hagen og haster av det
som vokser der. Bakgarden Ungdomshus er en inkluderende arena og har tusenvis besgkende hvert ar. Kommunens fritids-
avdeling bruker huset aktivt og organiserer en rekke aktiviteter ute. Ungdomshuset har ogsa holdt apent om sommeren. Da er
det ungdommer i sommerjobb som har ansvar for stell av utearealet. Mange byrom trenger en tilsvarende oppussing for a bli
hyggelige steder for opphold.

Den flotte Meierigérden brant dessverre den 17. mars i ar. Et stort tap for Porsgrunn.

Sosial samhandling
0g integrering

Utfordringer

Avhengig av frivillighetens kapasitet
0g interesse

Se gevinsten av & ha dyrkingsprosjekt
som virkemiddel i integrering og
sosialisering

Kulturelle og spréklige barrierer
Svake grupper mé se en gevinst i &
delta i dyrkingsprosjekter
Utfordringer med hensyn til eierskap,
oppfalging og vedlikehold
Neermiligprosjektene er avhengige av
tilgang pa gode dyrkingsarealer
Manglende tverrsektoriell forankring

i kommunen

Muligheter

En god arena for likeverdig aktivitet
uavhengig av kultur, sprak og sosial
tilhgrighet

Livsmestring

Alternativ opplaeringsarena for elever
som dropper ut av skolen

Innovasjon i matkultur

Fellesskap

Samarbeid mellom kommersielle
foretak og frivillighet

Byutvikling i samarbeid med
integreringstiltak



Klima og miljo

Resirkulering av nceringsstoffer og vann,
kompostering, biologisk mangfold

| henhold til Regjeringens biogkonomistrategi Kjente res-
surser — uante muligheter® skal det legges til rette for
okt verdiskapning og sysselsetting, reduserte klimagass-
utslipp og mer effektiv og beerekraftig utnyttelse av de
fornybare biologiske ressursene. Rethink Food, som er
et kompetansemiljg innen mat og matproduksjon, peker
pa at vi méa g fra verdikjeder til verdisirkler. | en sirku-
leer verdikjede gér alle ressurser i en evig runddans. Alle
ressurser ma utnyttes til enten mat til mennesker eller
dyr, eller som réstoff til annen vareproduksjon far det
igjen omdannes til gjadsel. | dagens byer transporteres
mat inn og avfall ut. Det urbane landbruket kan skape
baerekraftige kretslgp basert pd lokalt ressursgrunnlag.
Dablirorganisk avfall, somfortsattistor grader et problem,
i stedet en ressurs.

For & héndtere bédde klimaendringer og befolknings-
akning, ma det planlegges for baerekraftige og robuste
bymiljzer. Malet er at byen skal veere et godt levested,
der man kan reise gé eller sykle uten forurenset luft, har
muligheter for friluftsliv og rekreasjon i nseromrddene,
med turveier, parker og grgntomréder, sosiale mgteplas-
ser og byrom. Gjenbruk av eksisterende bygningsmasse
og bevaring og bruk av kulturminner og kulturmiljger
bidrar til lavere ressursforbruk i byutvikling. Urbant land-
bruk er et godt virkemiddel i arbeidet med & skape grgn-
nere og mer baerekraftige byer, og kan blant annet bidra
til gode lgsninger for overvannshandtering og flom-
sikring, vannrensing, redusert CO,-avtrykk og h&ndtering
av organisk avfall 2

Pollinatorvennlige byer

Pollinerende insekter, seerlig humler og villbier, spiller en
viktig rolle i gkosystemene og for matproduksjonen var.
Nesten en tredjedel av maten vi spiser er direkte eller
indirekte avhengig av pollinering.

Utbygging av infrastruktur, samt andre typer bebyg-
gelse er noen av de viktigste &rsakene til endret areal-
bruk, som igjen har pévirket leveomradene til mange
insekter. Dette har igjen fart til nedgang i det biologiske
mangfoldet, inkludert pollinatorenes mangfold og an-
tall. Sgkelys pa & bevare leveomrader for pollinerende
insekter i arealplanleggingen er derfor viktig. Ved ut-
arbeidelse av omréde- og detaljreguleringsplaner vil
vegetasjon langs veigrgfter, samt grgnne korridorer
rundt store bebygde flater vaere viktige a definere og
sikre i planene. Holmestrand kommune har vedtatt en
pollinatorplan og @nsker & bli en foregangskommune
for & ivareta pollinerende insekter. Denne planen er
ment & veere et farste steg i kommunes arbeid med
pollinerende insekter. Hovedmélet med planen er 4
oke bevisstheten, fd @kt kunnskap og innfare tiltak
som kan gi flere pollinatorvennlige arealer i
kommunen. Skien kommune har ogsa
vedtatt en pollinatorplan.

Kverndalen i Skien

Kverndalen ligger tett p& Skien sentrum. Bydelen har de
senere ar hatt lite aktivitet, men nd gjennomgar omradet
et lgft og tilfares nye funksjoner. Kommunen etablerer
et nytt sykehjem i Kverndalen, og et stort boligprosjekt
er p& gang i samme omréde. Bypakke Grenland bidrar
til opprusting av de offentlige arealene i omrédet, blant
annet hovedsykkelforbindelsen mellom Skien stasjon og
sentrum gjennom Kverndalen. Skien kommune vil sikre
god kvalitet pd det nye omradet ved & gi seerlig opp-
merksomhet til temaene bladgr@nn struktur, mobilitet og
bevegelsesmanster, byliv og folkehelse.

Ghilardi og Hellsten Arkitekter har utarbeidet et skisse-
prosjekt for Skien kommune, som viser utforming av
byrommene i Kverndalen. Skisseprosjektet viser granne
og frodige offentlige byrom,
med overvannslgsninger  for
bade sm& og store nedbars-
mengder, med &pne renner,
regnbed og stgrre overvanns-
magasiner. Prosjektet legger til
rette for oppholds- og aktivitets-
soner pé hele strekningen og
med god filrettelegging for ga-
ende og syklende. Kverndalen
vil ha minimalt med biltrafikk,
slik skisseprosjektet er utformet.

Den midlertidige kjgkkenhagen
som finnes i Kverndalen i dag,
viderefgres som en permanent
kjigkkenhage. Skien kommune
jobber nd med videre konkreti-
sering av prosjektet. Naturba-
serte Igsninger, gjenbruk, kunst
og visuell helhet er prioritert.

Perspektivskisse fra Ghilardi + Hellsten Arkitekter



Carl E. Paulsens plass i Tensberg

Carl E. Paulsens plass er et lite byrom midt i Tansberg
sentrum som skal pusses opp. | prosjektet har man géatt
vitenskapelig til verks for & begrense byrommets klima-
fotavtrykk i bygge- og driftsfase. Vestfold og Telemark
fylkeskommune og Tgnsberg kommune har samarbei-
det om prosjektet, mens Asplan Viak har utfart klima-
gassberegningene.

Beregninger av klimagassutslipp for byrommet er farst
gjort for standard utfgrelse og materialbruk, deretter er
det vurdert alternative materialer og Igsninger som kan
gi et lavere klimagassutslipp. Ved & gjare denne gvelsen,
har man i dette konkrete prosjektet mer enn halvert
byrommets klimagassutslipp.2

Klimapositiv design bygger péa tre hovedprinsipper:
1) Redusere CO,-fotavtrykk fra produkter, materialer og
byggeelementer, 2) Minimere direkte CO,-utslipp fra
transport, anlegg og drift og 3) Opptak og lagring av
CO, ved bruk av vegetasjon, jord og biokull.

Den magiske fabrikken og Reklima
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Figuren viser kretslgpet til et uterom hvor byggematerialene inngdr i en
sirkulcer verdikjede. lllustrasjon: T.E. Naas etter figur fra Asplan Viak

Den magiske fabrikken i Tansberg gjenvinner matavfall og husdyrgjgdsel til klimavennlig biogass og biogjadsel. Reklima er
utviklingsselskapet til Den magiske fabrikken, og utvikler sirkuleere Igsninger for landbruket. Klimavennlig matproduksjon i
veksthus er ett av omrddene det jobbes med. Biomasse fra matavfall og husdyrgjgdsel og kompostert organisk materiale blir
til klimavennlig jord og gjgdsel som det urbane landbruket kan benytte seg av.
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Klima og miljz

Utfordringer

.

Forbruk av natur og naturressurser
Klimafotavtrykk

Naturkrise og minkende naturmangfold
Forurensning

Manglende handtering av avfall
Klimaendringer

Overvann og flom

Muligheter

Pollinatorvennlig beplantning og skjgtsel
Bidra til bedre temperaturregulering i
byene

Lokal overvannshandtering

Gjendpning av vannveier

Alternativ avlgpshandtering

Reetablere natur og gke naturmangfold
Lagring av CO; i vegetasjon og jord
Avfall kan utnyttes - nye ressurser
Sirkulaere verdikjeder gir tilgang til
ressurser og reduserer avfalls-
problematikken



Byplanlegging

Gronnstrukturplan. Grenne byrom og parker,
markedshager, takhager, klimatilpasning

Urbant landbruk kan inngé i langsiktige kommunale pla-
ner og strategier, i konkrete planer for enkeltprosjekter
eller gjennomfares som midlertidige tiltak for & aktivisere
omrader i byen 2

| kommuneplanens samfunnsdel forankres politiske mal
og utviklingstrekk, og drgfting om urbant landbruk kan
innga her. Dette fglges opp med bestemmelser i kom-
muneplanens arealdel for hvordan grgnn infrastruktur
og urbant landbruk skal innarbeides i enkeltprosjekter,
ved fortetting, transformasjon og i nye utbyggings-
omrader.

Bestemmelsene i kommuneplanen skal fglges i detalj-
planer. Kommunen bgr ogsad ha egne planer for bla-
grginn struktur i byen, slik at temaet blir tydelig, béde for
private utviklere og for kommunen selv. Urbant landbruk
bar inngd som et tema nar bldgrenn struktur droftes.
Kommunen har en viktig funksjon i utviklingen av det
fysiske miljget gjennom lokalisering, planlegging og
utforming av byrom og parker, grentomrader, bolig-
omrader og gater.

Etablering av samarbeid pd tvers av etater og sektorer i
og utenfor kommunen er nyttig og ofte avgjarende for
& f& gjennomfart urbane landbruksprosjekter, selv om de
allerede er forankret i overordnede planer og strategier.

Urban dyrking kommer ofte i stand pa grunn av privat
initiativ og engasjement péd et sted. Kommunens plan
for overordnet blagrenn struktur kan veere nyttig ved
tildeling av arealer til private initiativer, slik at ogsé disse
anleggene bygger opp under kommunens overordnede
utviklingsstrategier. Noen ganger vil ogsa prosjekter
springe fram uten at de er forankret i overordnet plan.
Dette er ikke ngdvendigvis negativt, og kan veere med
pa & gi uventete kvaliteter til et omréde.

Landbruksdirektoratet jobber med en veileder om areal-
planlegging for urbant landbruk. Dette er et oppdrag fra
Landbruks- og matdepartementet og Nasjonal strategi
for urbant landbruk som ble lansert i 2021.

Midlertidig hageprosjekt i Herregdrdshagen.
Foto: Ingerid Heggelund

Urbant landbruk som midlertidig tiltak
- Herregdrdshagen

Midlertidighet kan veere en strategi i byutviklingen for &
f& fart p& debatten om et omrade i byen, og antyde hva
omradet kan brukes til i framtida. Midlertidige prosjekter
kan etableres i pdvente av lange planprosesser, og gir
muligheter for innbyggernes deltakelse som ogsd kan
virke inn pé planarbeidet. De midlertidige byrommene
kan ofte veere nettopp det som gir omradet seerpreg og
identitet.

Urbant landbruk er godt egnet som midlertidig tiltak og
kan relativt enkelt etableres og bidrar til deltakelse fra en
bredde i befolkningen. | dag er interessen for dyrking
gkende, og etterspgrselen etter arealer til dyrking er der-
for stor mange steder. Bruk av restarealer til dyrking kan
derfor ogsd lgse behovet for dyrkingsareal i et kortere
tidsperspektiv, selv om omradet er planlagt til noe annet
i framtida.

| 2021 inviterte Larvik kommune studenter og fagleerere
fra Fakultet for arkitektur og design ved NTNU for & ut-
forme et midlertidig hageanlegg ved Herregérdshagen.
Prosjektet ble en arkitektonisk fortolkning av det barokke
hageanlegget som opprinnelig 1& der. Anlegget ble
bygget og driftet i samarbeid med byens innbyggere
og involverte barnehager, skoler, fengselet, neeringslivet,
landbruksneeringen, frivillige lag og foreninger, kunst-
nere og andre. Dyrking av grennsaker og blomster var
viktig innhold i hagen som ble bygget til byens 350 ars
jubileum.



Byromsstrategi i Tonsberg

Tansberg kommune har en egen byromsstrategi som
falger opp kommunens byplan, og konkretiserer hvor-
dan byrom og gragnnstruktur i Tansberg skal utvikles for
& sikre at de som bor i og bruker byen har tilgang til
gode uteomrader (Byliv for alle 2017)

| byromsstrategien skal de konkrete prosjektene bidra til
& styrke og tydeliggjare byens sammenhengende grant-
drag for rekreasjon og aktivitet i byen. Urbant landbruk
er 0gsd et tema som tas opp i byromsstrategien. Her
tenker man farst og fremst p& urbant landbruk som
midlertidig ftiltak, og parkeringsplasser som péa sikt skal
opparbeides til parkanlegg er spesielt aktuelle. | strate-
gien er urbant landbruk og overvannshdndtering nevnt
som aktuelt & se i sammenheng. Kommunen gnsker &
stille offentlige byrom til disposisjon for dyrking, og ser
for seg at det kan veere aktuelt & flytte dyrkingsarealene
etter hvert som byrommene blir klare for en permanent

utbygging.
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Byromsstrategi for Tensberg. ///ustrdsjom: T@nsberg kommune

Hagebyen Kjellelia i Tensberg

Kjellelia er et nytt boligfelt i Tensberg, hvor det er lagt til rette
for dyrking i fellesomradene. Her er muligheter for dyrking i par-
sellhager og veksthus. Uteanlegget rommer ogsa andre sosiale
0g aktiviserende funksjoner som treningsapparater og petanque-
bane i tillegg til et grentanlegg tilrettelagt for felles opphold.
Boligomrédet har et eget felleshus med gjesteleilighet for arrange-
menter, selskaper og overnatting. Kjellelia er et godt eksempel pa
aten privat utbygger satser pa et grant konsept og tar den gkende
interessen for & dyrke selv pa alvor. Dyrkingskonseptet kan ha
betydning for leilighetenes attraktivitet.

Byplanlegging

Utfordringer

Stort press pa ledige arealer i by og
tettsteder, mange funksjoner skal Igses pa
lite areal

Byrommene bestér ofte av harde flater
Forurenset grunn kan veere et hinder for
dyrking av spiselige vekster

Urbant landbruk er ikke forankret i over-
ordnede planer og faringer

Manglende interesse for urbant landbruk
hos utbyggere, planleggere og politikere
Kommunene mangler midler til opp-
rusting og drift av offentlige byrom
Planprosesser tar lang tid

Forurenset jord

Muligheter

Urbant landbruk kan bidra til & skape liv
0g aktivitet i byrom

Urbant landbruk er enkle tiltak som kan
skape engasjement for prosjekter i
befolkningen og hos beslutningstakere
Overvannshandtering kan Igses som del
av urbane landbrukstiltak

Kan bidra til delingskultur i byen
Transformasjonsomrader kan utvikles med
urbant landbruk som del av konsept for
nye boformer

Urbant landbruk som midlertidig tiltak for
a aktivisere omrader som ligger brakk
Nyttevekster og pollinatorvennlige vekster
kan bidra til gkt artsmangfold i byen
Kartlegging og formidling av ledige
arealer, bdde kommunale og private
Stgrre mangfold av grennstruktur i byen



Kartlegging

Den innledende fasen av mulighetsstudien har handlet
om & f& oversikt over dagens situasjon: Hvilke tiltak innen
urbant landbruk har vi i fylket i dag? Prosjektgruppen
har arbeidet med registrering av tiltak (se side 7). Hvilke
muligheter finnes og hvilke utfordringer opplever dagens
drivere at de har? Eksempelsamlingen side 28-41 kon-
kretiserer dette i forhold til tematikken. Vi har besgkt en
rekke tiltak, gjort sparreundersgkelser og gjennomfart
intervjuer. Vi har arrangert tre verksteder (se side 43-
47) med ulike temaer, og prosjektgruppen arrangerte en
fagtur til Oslo (se side 49). Det var flere kommuner som
viste stort engasjement, som for eksempel Holmestrand.

Det ble gjort flmopptak under verkstedene og gjennom-
fart flere droneopptak i Larvik, Tansberg, Porsgrunn, Bg
og Seljord.

Til sammen utgjer dette underlaget for kartleggingen.

Sporreundersokelser

Det er sendt ut to sparreundersgkelser i lgpet av mulig-
hetsstudien. Den fgrste ble sendt ut i forkant av farste
verksted. Mélgruppen var badde kommuner og drivere
av urbane landbrukstiltak, og spgrsmalene var utformet
med den hensikt & gi oversikt over urbant landbruk i fyl-
ket og hvilke tiltak som finnes her. Sparreundersakelsen
ga 0ss et godt grunnlag for & forstd problemstillinger og
finne tematikk til farste verksted.

Den andre spgrreundersgkelsen ble sendt til alle kom-
munene i fylket mot slutten av kartleggingsfasen. Vi
gnsket & fa oversikt over hvordan kommunene har
forankret urbant landbruk i sine planer og strategier.

Befaringer og intervjuer

For & bli kient med noen urbane landbrukstiltak og for &
fa en gkt forstéelse for tematikken, har prosjektgruppen
besakt en rekke steder:

 Herregérdshagen i Larvik

+ Tgnsberg sentrum

* Lokken gérd i Tansberg

 Horten parsellhage

 Horten skolehage

« Kystkultursenteret i Langesund

* Klostergya i Skien

« Skolehagen pé Sandaya

+ USN Bakkenteigen

« Bakgarden til Meierigarden i Porsgrunn

* Porsgrunn Bymuseum

+ Notodden sentrum

* Seljord hage

 Evjudalen, Bg i Telemark

« Evju Bygdetun og Evju mathage, Gvarv

Hovedfunn

| studien har vi vektlagt samarbeid og bred deltakelse.
I tillegg til ressurspersoner fra de private tiltakene i fylket,
fikk alle kommunene i Vestfold og Telemark invitasjon til
& delta i studien. 15 av 23 kommuner har deltatt med
representanter og det er opprettet en kontaktperson
for urbant landbruk i hver av disse kommunene. Kontakt-
personene er hovedsakelig fra landbruksavdelingene,
men ogsa noen fra plan- eller kulturavdelinger. Mange
ressurspersoner har bidratt inn i prosjektet med erfarin-
ger og kunnskap.

Funnene fra studien er beskrevet pa side 8, men opp-

summeres kort her:

« Et av hovedfunnene er at kompetanse og utdanning
kan kobles bedre mot urbant landbruk i fylket. Det er
et gkende behov for dyrkingskompetanse i byer og
tettsteder.

+ Urbant landbruk spenner vidt og prosjektgruppen har
registrert over 50 tiltak i fylket. Det finnes flere mulig-
heter for dyrking enn det som er registrert, som feks.
takhager. Generelt er det f& eksempler pé alternative
boformer med dyrking i vért fylke (se side 50). Etter-
sparselen etter helhetlige og mere beerekraftige I@s-
ninger er gkende.

« Tiltak innen urbant landbruk er personavhengig pa alle
nivder, bade regionalt og lokalt, privat og offentlig. Et
av funnene fra spgrreundersgkelsene er at det er ngd-
vendig & forankre urbant landbruk i offentlige planer
og arbeide for & organisere robuste strukturer.

« Tilgjengelige offentlige arealer i urbane stragk har stor
verdi. Seerlig i byene er det kamp om steder & kunne
dyrke. En viktig tilbakemelding i prosessen er at det er
store muligheter i grgnn byutvikling, spesielt dersom
man jobber tverrfaglig.

« Det kan veere krevende & finne stgtteordninger til
urbant landbruk som faller inn under byutviklings-
prosjekter. @konomi var et av samtaleemnene blant
drivere. Lave lgnninger hos private drivere var et tema
som ble pdpekt av flere.

+ Informasjon og kommunikasjon er viktig. Flere kom-
muner @nsker mer informasjon om hvordan urbant
landbruk kan veere nyttig.



Verksteder

Verksteder har veert et viktig virkemiddel i arbeidsproses-
sen, og deltakerne har bidratt aktivt med innspill. Tema-
tikk og sted for verkstedene er valgt bevisst bade for & fa
belyst ulike problemstillinger innen urbant landbruk og i
forhold til & vise ulike steder i fylket.

Verksted 1 Herregdrdshagen i Larvik
— urbant landbruk i Vestfold og Telemark

Det fgrste verkstedet fant sted pd Herregarden i Larvik.
Formélet med arrangementet var & fa oversikt over hvem
som driver med urbant landbruk i fylket og hvilke kate-
gorier tiltakene sorterer under. Stedet Herregardshagen
og prosjektet som pagér nettopp der, ga oss et innblikk i
den historiske hagen som arena for urbant landbruk og
mulighetene som ligger innen midlertidighet og urban
dyrking.

De frammgtte var ressurspersoner fra private tiltak og
offentlige etater. En rekke av aktagrene presenterte pro-
sjektene sine, og fikk formidlet hvor mye mot, stédpavilje
og allsidighet som kreves for & kunne drive med det de
brenner for. De frammgtte representerte en god bredde
innen urbant landbruk, med deltakere fra en andelsgard,
markedshager, historiske hager, skolehager, et utviklings-
prosjekt pa en industritomt, et pollinatorprosjekt, flere
inn-pa-tunet garder og en parsellhage.

Det ble gjennomfert et gruppearbeid med mél om &
fa et inntrykk av hvem aktgrene innen urbant landbruk
i fylket er og hva de drgmmer om, hvilke utfordringer
aktgrene har, hvilke muligheter som finnes i kommunene
og hvilke grep som kan gjgres pa et regionalt plan for &
stgtte opp om det urbane landbruket.

Herregdrdshagen i Larvik sentrum. Foto: Laurie Vestel

Folgende innspill og tilbakemeldinger kom fram

i det forste arbeidsverkstedet:

+ Det er mye verdifull kompetanse blant private
aktarer.

« Private aktarer kan bidra som forbilder/mentorer for
andre i en oppstartfase.

* Private aktarer bgr involveres i kommunale utviklings-
prosesser.

« Et aktivt nettverk der man kan dele kunnskap og
inspirasjon er nyttig og gnsket.

« Det er behov for kontakt med kommunen og
politikere.

Flere gnsket seg en sparringspartner.
Det er viktig & bli sett og forstatt.

Skolehage i alle kommuner. Dette krever
kompetanse hos leererne.

Et kompetansesenter for urban dyrking.

En bybonde i kommunene. Bybonden kan ha en
tverrfaglig koordineringsrolle i kommunen.
Samarbeid mellom bygartner og skolehage kan
skape et miljg.

@nske om en digital inspirasjonsbank og nettverk.
@nske om statteordning til urbant landbruk.
Implementering av urbant landbruk i planverk.
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Verksted 2 Evju bygdetun og Evjudalen
— Urbant landbruk i stedsutvikling

Den andre samlingen ble avholdt i Midt-Telemark. Méa-
let med denne dagen var & se pa urbant landbruk som
virkemiddel i stedsutvikling. Vertskap for verkstedet var
Evju bygdetun, hvor vi fikk omvisning i Evju mathage og
servering av lokal mat ved bygdetunet. I tillegg besgkte
vi Evjudalen i Bg, der mulighetene for & etablere nye
dyrkingstiltak er store.

Arrangementet var rettet mot kommunene og de invi-
terte var hovedsakelig de som hadde takket ja til & veere
kontaktpersoner innen urbant landbruk, samt deltakere
fra landbruksavdelingene i de gvrige kommunene.

Markedshagen pd Evju bygdetun benyttes i undervis-
ning av studenter fra USN. Dette samspillet gir tilgang
til arbeidskraft. Involvering av lokalmiljget gjer for gvrig
bygdetunet til et levende milja. Det planlegges ogsa eta-
blering av andelslandbruk p& Evju bygdetun i samarbeid
med Den Grgnne Nabo. Aktiviteten ved Evju bygdetun
er et godt eksempel pé& hvordan urbant landbruk kan
brukes til & aktivisere et tilgjengelig, offentlig anlegg
pa et mindre sted, skape en sosial mgteplass for lokal-
befolkningen og et godt samspill mellom ulike private
og offentlige aktarer (se side 31).
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Evjudalen. Muligheter for dyrking pé vegg og i skrdning
Foto: Laurie Vestal

Evjudalen i Bg er et grgntdrag midt i sentrum av Bg.
Grgntdraget gjennom Evjudalen binder sammen viktige
funksjoner pé& stedet som kulturhuset, USN, hotellet,
Jjernbanestasjonen og Bg sentrum, og er et godt utgangs-
punkt for opphold og aktivitet for mange.

Innspill fra verksted 2:

» Noen av innlandskommunene i fylket er mindre bevis-
ste pa urbant landbruk, og kjenner seg ikke igjen i det
urbane begrepet, men det pagér likevel en rekke dyr-
kingsprosjekter i barnehager, skoler og ved sykehjem.
Det finnes ogsé Inn pé tunet-gérder, mange gards-
utsalg, reko-ringer og lignende. Flere vet ikke at de
faller inn under kategorien urbant landbruk.

+ Det finnes mye byneert landbruk.

« Evjudalens beliggenhet tett p& USN i Bg kan utnyttes
til dyrkingsprosjekt.



Verksted 3 Tansberg — Tverrfaglig samarbeid

Tverrfaglig samarbeid var tema for det siste verkstedet i
mulighetsstudien. Det er et mél at urbant landbruk for-
ankres bredt og i flere avdelinger i kommunene. Kontakt-
personene for urbant landbruk i kommunene ble opp-
fordret til & ta med seg en kollega fra en annen avdeling
i sin kommune. Dette for & gi deltakergruppen en bred
faglig sammensetning. | den siste samlingen var det ho-
vedsakelig deltakere fra bykommunene.

Verkstedet var farst og fremst en byvandring, hvor vi
besgkte en rekke steder med relevant tematikk for ur-
bant landbruk i byutvikling. Temaene pé de ulike stedene
omhandlet grgnnstruktur i overordnet plan, matkultur,
historisk hagebruk, frivillighet og inkludering, byrom og
klimatilpasning, kunst og naturmangfold. Temaene var til
inspirasjon og viser hvordan urbant landbruk kan brukes
som virkemiddel i en rekke ulike sammenhenger.

P4 Lakken i Tansberg gnsker kommunen i samarbeid
med andre aktarer, & skape et fellesskap rundt blant
annet dyrking og matkultur. Her er ulike avdelinger i
kommunen, fylkeskommunen, museet, Statsforvalteren,
Tansberg neeringsforening og private aktarer involvert.
Det kan ta tid & forankre et prosjekt pa tvers av organi-
sasjoner og interesser, men dette vil p& sikt kunne gi et
sterkt og levedyktig miljg ndr mange kan lgfte sammen.
Prosjektet er et godt eksempel pé tverrfaglighet i praksis,
og prosjektet vil kunne bidra sterkt til et levende og
beerekraftig byliv i Tensberg.
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Tansberg og Lakken gdrd. Foto: Roger Bratseth.

Innspill og erfaringer fra verkstedet i Tonsberg:

+ Kommunen har laget en overordnet gragnnstrukturplan
som forankrer urbane landbrukstiltak.

 Tansberg har historiske hager og genressurser i bak-
ken. @nsket er at Lakken med matkultursenteret ut-
vikler seg til & bli et sted for dyrking i byen.

« Carl E. Paulsens plass (side 39) er eksempel pé hvordan
byrom kan bygges for & redusere klimagassutslipp i
bygging og driftsfase (Uterom og klimagassregnskap
- LCA).

* Bybier pé Lakken i regi av Frelsesarmeen fungerer som
arbeidstreningsprosjekt.

 Urbant landbruk er et godt virkemiddel for inkludering
og livsmestring. Eksempler fra Frelsesarmeens arbeid
(se side 36) og Gartneriet p& Bygday (se side 49).

* Kunst kan veere kilde til urbane landbruksprosjekt
(for eksempel Loseeter, se side 52) og kunst kan veere
virkemiddel i & skape engasjement rundt naturkrise og
det granne skiftet (for eksempel Swale, se side 52).



Q@kern Portal er Nord-Europas sterste spiselige takhage. Foto: Felleskjepet




Fagtur til Oslo

Som del av arbeidet med mulighetsstudien ble det
arrangert en fagtur til Oslo for kontaktpersonene i
kommunene og andre ressurspersoner i Vestfold og
Telemark. | Oslo er det mange, gode eksempler pa
urbane landbruksprosjekter, noen med sveert lang his-
torie. Oslo kommune har satt urbant landbruk i system,
med en egen faggruppe i kommunen som har ansvar for
& falge opp urbant landbruk. Kommunen har en egen
nettside for urbant landbruk, med blant annet oversikt
over arealer til leie. | Oslo er det ogsa en rekke private
aktgrer som har engasjert seg i tematikken, noe som
blantannet har medfart nye konsepter for drift og skjatsel
av grgntanlegg og takhager. Oslo er farst ute, og her er
mange relevante lgsninger som vi kan leere av i Vestfold
og Telemark. P4 turen besgkte vi Gartneriet ved Bygdg
kongsgard, takhagen pd @kern portal, Geitmyra skole-
hage og allmenningen Loseeter i Bjarvika.

Gartneriet ved Bygdey Kongsgdrd

Gartneriet ved Bygdg Kongsgard“ ble etablert pd midt-
en av 1800-tallet i forbindelse med byggingen av lyst-
slottet Oscarshall. Etter mange ars drift, ble gartneriet
nedlagt pd 1980-tallet. Stiftelsen Norsk Folkemuseum,
Statsbygg og en rekke andre aktgrer har samarbeidet
om & bygge anlegget opp igjen. Gartneriet ble gjendp-
net i 2019 som en del av gardsbruket pa Bygdg Kongs-
gard. P& gartneriet er visjonen et gkologisk og bynaert
landbruk med mennesket i sentrum, og stedet er utviklet
til en moderne folkepark. Her kan du delta p& kurs, semi-
narer og utstillinger, og gartneriet har kafé og leier ut
lokaler til selskap. Dyrking av frukt og gre@nnsaker og
drift av stedet foregér i samarbeid med en rekke frivillige
organisasjoner og privatpersoner.

@kern Portal

@kern Portal® er et stort neeringsbygg i Oslo, hoved-
sakelig med kontorer og spisesteder. Takhagen pa @kern
portal er Nord-Europas starste, spiselige takhage. Hagen
er dpen for alle, og tilbyr b&dde oppholds- og aktivitets-
soner og store arealer for dyrking. Deler av dyrkings-
arealet er tilrettelagt for et samdyrkelag. Som andels-
haver i samdyrkelaget f&r du delta i hagearbeidet og
haste av avlingen. | tillegg kan du leere om dyrking i et
sosialt fellesskap. Pa taket er det ogsd en markedshage
der gartnere fra firmaet U.Reist* dyrker révarer til de ni
restaurantene i bygget. Driftslgsningene gir gode mulig-
heter for & opprettholde et godt skjgtselsnivé pa taket
over tid.

Gartneriet ved Bygday Kongsgdrd. Foto: Laurie Vestel

Geitmyra skolehage

Geitmyra skolehage* ble etablert i 1909, og er i dag
Norges starste eksisterende skolehage pa hele 42 dekar.
Omradet har veert i kontinuerlig kommunal drift som
skolehage og parsellhage, og en rekke skoler og barne-
hager er aktive brukere av skolehagen. Kombinasjonen
skolehage —parsellhage gjor atomrédet brukes av mange
mennesker fra tidlig morgen til sen kveld, og i hele dyr-
kingssesongen. Skole- og barnehagebarn har i tillegg
skolehagen som turmél utenom dyrkingssesongen, og
stedet brukes til ulike arrangementer bade i regi av
skolene og andre. Parsellhagen er i tillegg et godt, fler-
kulturelt mgtested.

Losceter

Losaeter® ble etablert i 2011 som et kunstprosjekt.
Stedet er lokalisert over veitunnelen til E18 i Bjgrvika, og
er i dag et velfungerende og sosialt dyrkingsprosjekt og
parkomréde som er dpent for allmennheten. Pa Losaeter
fikk vi en presentasjon av Oslo kommunes arbeid med
urbant landbruk.

Erfaringen fra turen til Oslo er at flere av deltakerne ble
inspirert til & ta tak i urbant landbruk som tema i sin
kommune, og oppmerksomheten rundt urbant landbruk
som virkemiddel i by- og stedsutvikling synes gkende.



Nye boformer

Oslo kommune har gjennomfart prosjektet Nye bolig-
kvaliteter® med mal om et stgrre mangfold av boligtyper
i Oslo. Flere tilbud innen kollektive boformer, selvbygging
og bygkologiske prosjekter, samt sosiale, rimelige og
inkluderende boliger var utgangspunktet for oppgaven.
Oslo kommunes prosjekt har stor overfgringsverdi til
vért fylke, og for flere av boformene er dyrking og felles-
skapslasninger en viktig del av konseptet.

Bywokologiske boliger og omrdder

Bygkologi handler om forholdet mellom natur, det bygde
miljget og menneskene som lever i byen. Bygkologiske
prinsipper kan innarbeides i byplanstrategier, og innga i
prinsipper for utforming av landskap eller offentlige rom
og bygninger.

Oslo kommune har et bygkologisk program?- for 8 bed-
re den bygkologiske tilstanden i byen, som blant annet
sier noe om lgsninger som skal inngd i byens plan- og
byggesaker. Bekkedpninger og bladgrenn faktor er gode
eksempler. Som del av det bygkologiske programmet,
legger Oslo kommune til rette for samhandling med
byens innbyggere og virksomheter for & fremme en
grgnnere og mer balansert byutvikling.

Urbane gkosamfunn er omrader der de bygkologiske
prinsippene former hele samfunnet. Et gkosamfunn har
bade boliger, produksjon, dyrking, fritid, handel og sosi-
alt livinnenfor samme omrade. | et gkosamfunn er mélet
& kombinere et godt sosialt liv med en lite ressurskrev-
ende livsstil. Ofte er gkosamfunn selvgrodde prosjekter,
og i stadig utvikling. Urbant landbruk og stor grad av
selvberging er en viktig del av gkosamfunnet. Oslo kom-
munes rapport viser til noen gode eksempler:

Hurdalsjeen okologiske landsby er Norges farste gko-
landsby, forelgpig med 68 boenheter. Visjonen for gko-
landsbyen er & kunne bo, leve, arbeide og dyrke pé
samme sted, med fellesskap, selvforsyning og etablering
av lokal virksomhet som beerende prinsipper. Gjading
gard ligger i tilknytning til gkolandsbyen, og gir mulig-
heter for & delta i andelslandbruk og regenerativ gards-
drift. Mdlet med garden er mest mulig lokal mat fil-
gjengelig for beboerne. Gardstunet @nskes ogsa utvidet
med lokale virksomheter som butikk, kontorfellesskap,
treningssenter, behandlingstilbud, barnehage og et
grgnt omsorgssenter.

Svartlamon i Trondheim var opprinnelig et initiativ hos
en gruppe unge husokkupanter. | dag er Svartlamon
Norges starste gkosamfunn med omtrent 300 beboere,
og et godt eksempel p& organisering og samarbeid, bo-
form og @gkonomi for denne typen bofellesskap midt i
byen. P& Svartlamon finner du bade boliger og andre
funksjoner som butikker, kafé og nzeringsvirksomhet,
verksted og barnehage. Dyrkingsarealer inngér som en
del av fellesomrédene pé Svartlamon.

Ormsundveien 14 og Enebakkveien 37 er to bygkolo-
giske forsgksprosjekter i Oslo. Begge prosjektene startet
som boligokkupasjoner. | Enebakkveien 37 har beboerne
smé, private arealer, men ogsa fellesrom. Prosjektet har
0gsé en dpen byhage. Ormsundveien bestér forelapig
av to leiligheter, men kommunen gnsker & frigi nabohus
til et pilotprosjekt med innsats-for-leie. | tillegg @nsker
man pa sikt & utvide prosjektet til et urbant gkosamfunn
med mange beboere, dyrking og nabolagstilbud. Pro-
sjektet har i dag bade dyrkingsl@sninger og hgnsehold.

Sosiale boformer

Sosiale boformer finnes i et stort spenn av lgsninger
med hensyn til deling og samhandling, fra kollektive til
ordinaere boliger med felles arealer. Variasjonen vil ligge
i starrelsen pé det private arealet og fellesfunksjonerinne,
nabolagsfunksjoner og felleslgsninger ute. | et bofelles-
skap vil for eksempel alle ha sin private leilighet, men
dele felles arealer og delta i felles aktiviteter som maltider.
Sosiale boformer er med pé a redusere ensomhet, bidrar
til delingsgkonomi og beerekraft, gir et trygt bomiljg og
eldre kan bo hjemme lenger. Lasningene er inkluderende,
0g bidrar til & lette tjenestebytte og & hjelpe hverandre i
nabolaget. | rapporten nevnes to aktuelle prosjekter fra
Vestfold og Telemark:

Signaturhagen er et konsept som tilbyr en sosial boform
for voksne med attraktive fellesrom. Leilighetene er sen-
trert rundt en vinterhage, som gir gode muligheter for
fellesskap og opphold i et temperert uterom hele aret.
Leilighetene kan kjgpes eller leies. Det farste av disse
prosjektene ligger pd Ngttergy, og var klart for innflyt-
ting i 2021.

Vidardsen landsby® er et bofellesskap med bemanning,
der beboere med nedsatt funksjonsevne bor og lever
sammen med medarbeiderne med deres familier. Det-
te er en av seks Camphill-landsbyer i Norge, et konsept
basert pd et antroposofisk verdigrunnlag. Jordbruk og
verksteder med meningsfullt arbeid for beboerne er
viktige fellesfunksjoner i Camphill-landsbyene. Det er
fokus pé & skape et rikt kulturliv i fellesskap. Gérden pé
Vidardsen drives biodynamisk og alle produktene fra
garden blir brukt i landsbyen. Garden har bade kjgtt- og
eggproduksjon, grgnnsaksproduksjon og et eget meieri.



Dyrking [ byen

Norge har lenge hatt fokus p& hvordan blédgranne struk-
turer kan pavirke byutviklingen til & bli mer baerekraftig.
Men fortsatt ligger det mange muligheter i & dyrke mer
i dagens parker og byrom.

Nabolagshager

Nabolagshager AS i Oslo utvikler et konsept der naboer
dyrker sammen i nettverk - om det er i et privat bolig-
omrade eller offentlig park. Den er koblet til Edible Cities
Network, et EU-finansiert prosjekt som designer og iverk-
setter innovativ produksjon av mat for gregnnere, og
mer levedyktige byer med spiselige vekster. Det & dyrke
maten selv gjar oss mer rustet for fremtiden og nabo-
lagshager kan bidra til gkt matsikkerhet. Lakken og
Grindvollparken i Tansberg er omrdder med potensial for
dyrking i byen og vil veere egnet som nabolagshager. Et
viktig poeng i utviklingen av nabolagshager er & involvere
nettopp nabolaget i prosessen.

| USA er det tatt enda lenger. En agrihood® er et ameri-
kansk nabolagshagekonsept hvor man i planlegging av
nye boligomrader integrerer landbruk i boligomradet i
form av en urban andelsgérd. Mélet er & legge til rette
for matproduksjon og samtidig ivareta gode grant-
arealer for rekreasjon. Det er i dag 200 agrihoods i USA
og disse tiltrekker seg yngre huskjgpere.

Matskog

Matskog, pa engelsk Agroforestry, ses pa som en lgs-
ning for en opphetet og sulten verden. Matskog er satt
sammen av traer, busker og urteaktige vekster. Urfolk
har benyttet denne teknikken i artusener, men teknikken

har nd slatt an i var del av verden og seerlig i urbane
strgk. Matskog binder karbon, fremmer biologisk mang-
fold, bidrar til vannets kretslgp og gker matsikkerheten.

Dyrkingsformer i byen

Plassmangel kan veere en begrensning for dyrking i
byen, men bidrar samtidig til at nye lgsninger for dyrking
vokser fram.

Pallekarmer er etter hvert et kjennetegn for urban dyr-
king ogsa i Norge, og er en lavterskel lgsning for dyrking
innenfor et begrenset areal. Dyrkingen kan etableres
raskt og kassene kan flyttes ved behov. Dyrking i palle-
karmer er farst og fremst et godt virkemiddel ved midler-
tidige tiltak fordi det er enkelt 3 etablere.

Takflater utgjer store arealer i byen. De kan utnyttes il
uteoppholdsareal, og utgjar ogsé et stort potensial for
dyrking i byen. Dyrking pa tak krever at bygningskon-
struksjonen er tilrettelagt for dette, men nye jordtyper
og andre tekniske nyvinninger muliggjer i mange tilfeller
dette. Kommunenes krav til fordrgyning av overvann i
by medfarer ofte at granne tak er en aktuell og ngdven-
dig lgsning. Taket pa @kern portal (beskrevet tidligere i
rapporten) er et dyrkingsprosjekt i stor skala, men ogsé i
vart fylke har vi dyrkingsprosjekter pé tak. Meny Revetal
i Tansberg? samarbeidet i et par &r med en stor potet-
0g grgnnsakprodusent om dyrking av poteter pa butikk-
taket. Restauranten Jacob og Gabriel i Skien har ogsa
dyrkingskasser pé sitt tak og samarbeider med Henriks
Honning og Bier.

Dyrking pa vegg er en annen Igsning p& smé arealer.
Dette kan lgses enten som en integrert del av bygnings-
konstruksjonen, eller ved & la planter klatre pé fasaden.
Frukttreer kan ogsa espalieres mot vegg slik at treet blir
lite plasskrevende. Sistnevnte har vi et godt eksempel pé
i Meierigérden i Porsgrunn.

el

Frukttreerne i Meierigdrden vokser langs veggen i gdrdsrommet.
Foto: Laurie Vestal

Gjenbruk av gamle bygninger og byrom er en ny global
trend, og gker bevisstheten om ressursbruk og resirku-
lering. Mosaikkprosjekt i Skien® har veert en inspirator i &
revitalisere gamle bygarder i samarbeid med gardeiere
og lokale kunstnere. Bakgardene er gitt nytt liv, og i flere
av dem inngér dyrking som en del av det nye tilbudet.



Kunst og urbant landbruk

Kunstnere kan veere en ressurs ved at de gir 0ss nye
perspektiver. Gjenbruk av sgppel, utforskning av mate-
rialer og bokstavelig talt levende kunst kan f& oss til &
tenke annerledes om samfunnet rundt oss. | dag er det
0gsd mange kunstnere som opererer p& grensen mel-
lom kunst og forskning, og kunstbaserte prosjekter har
endt opp med & initiere nye lgsninger p& miljgproblemer.
Dyrking kan veere kunst og kunst kan fgre til dyrking.

Aksjonskunst

Noen kunstnere er ogsé aktivister. Aksjonskunsten har
rotter tilbake til Fluxusbevegelsen pa 60-tallet. | dag foku-
serer mange kunstnere pé& milig og klima nér de gar til
aksjon. Kunst kan f& oss til & se bade hva vi stér i og hvor
vi er pé vei, ved hjelp av bédde humoristiske, s& vel som
dramatiske virkemidler. Et eksempel er Mary Mattinglys
flytende skog i New York, Swale=, der hun inviterte inn-
byggerne til & dyrke sin egen mat. Installasjonen hennes
var en protest mot forbudet om & spise vekster fra par-
kene i New York. Lekteren med nyttevekster bidro til &
endre lovverket.

Bildet viser Swale i New York. Foto: Mary Mattingly

Bakehuset pa Losceter. Foto: Kari Mette Holm

Losceter

Loseeter startet i 2012 da kunstnergruppen Future
Farmers stilte 100 parseller til disposisjon for Oslos
innbyggere. Over 4000 meldte interesse. Dette ble il
Herligheten Parsellkollektiv — et levende milig med
urbane gartnere. Over 50 bgnder donerte matjord og
kompost til Losaeter for d bidra til det biologiske mang-
foldet. The bakehouse er inspirert av en Colin Archer
redningsskayte og symboliserer kulturtradisjoner rundt
bradbaking. Loseeter bestar av urkorndkre, god matjord,
dyrking i pallekarmer og gr@nnsaksbed, kompostanlegg
og et offentlig bakehus.

ByLAB Rullesteinsvandring

| mars 2023 ble Notodden sentrum gjort om til et by-
laboratorium for én dag hvor byen boblet av liv og
aktiveter for alle aldersgrupper. Som kick-off til arbeidet
med ny sentrumsstrategi gikk Notodden kommune,
Universitetet i Sgrast-Norge, Notodden Utvikling AS og
Notodden Sentrum sammen om arrangementet. Kunst-
klimavei-gruppen, som er en tverrfaglig gruppe som
driver med kunstnerisk utviklingsarbeid, ledet en kon-
templativ handling der et rullesteinsbed midt i sentrum
ble forvandlet til en kunstinstallasjon som over tid skal
bli et hugelbed. Et hugelbed bygges med grove stokker
i bunnen og finere organisk materiale lagvis oppéa. Det
organiske materialet komposteres over tid. Mellom
stokkene stakk publikum ned drgmmer for bedet skre-
vet p& handlaget papir. Rullesteinene ble béret til torget
og dannet en imaginaer dam der innbyggere skrev sine
gnsker for fremtiden. Rullesteinene skal senere ende opp
som del av en virkelig dam i Felleshagen, en fremtidig
mgteplass for dyrkingsaktiviteter (se side 24).




Kommunikasjon og formidling

Mersmakfestivalen i Skien. Foto: Kateryna Lukina

Gjennom et nettverk kan man dele kunnskap og erfarin-
ger med andre. | lgpet av mulighetsstudien er det satt
igang et arbeid med et mulig regionalt nettverk for &
samle ressurspersoner fra kompetansemiljget. | tillegg er
et skolehagenettverk i gang (se side 24).

Det er mye kunnskap om urbant landbruk. De fleste
drivere benytter seg av sosiale medier og det finnes
flere digitale arenaer der innbyggere treffes og deler sine
erfaringer om dyrking.

En festival er ikke bare fest og moro. Det er ogsa en méate
& formidle en tematikk. Gjennom & arrangere en festival
kan man n& ut bredt. Mat- og kulturopplevelser bidrar
til & skape liv i byen og profilerer et mangfold av aktg-
rer. Festivalen fungerer ogsé som en brobygger mellom
by og land og er en arena der produsent og forbruker
mgtes.

Matfestivalen Mersmak i Skien

Matfestivalen Mersmak i Skien s& dagens lys som et
samarbeidsprosjekt i 2008 og har fra dag én veert et
arrangement som fyller gatene i byen med matglede og
yrende folkeliv. Festivalen har blitt en kjeer tradisjon for
bade utstillere og gjester med rundt 100 utstillere og opp
mot 50.000 besgkende i Igpet av to dager siste helgen i
august. Her finner du alt fra lokale produsenter og spesial-
iteter til internasjonale trender og mattradisjoner. Mat-
glede, entreprengrskap, folkehelse og inkludering har
veert viktige stikkord sammen med det & skape dialog
mellom bonde og forbruker, mellom by og land. Urbant
landbruk har ved flere anledninger veert i fokus og gitt
inspirasjon til en grgnnere og vennligere by.

Dkouka

@kouka arrangeres i uke 39 hvert &r og er en feiring
av gkologisk mat og gkologiske produksjonsmetoder.
| Vestfold og Telemark er det etablert samarbeid med
tiltak som «Den grgnne byen» i Tansberg for & se gko-
logi og baerekraft som et viktig element i byutvikling.
Arrangementet ble en god start for Padriv som var en
av samarbeidspartnerne. Padriv er et nasjonalt nettverk
som jobber for baerekraftig utvikling i sine lokalsamfunn.

Apningen av @kouka 2021 ble lagt til Herregards-
hageniforbindelse med Larviks byjubileum, og fikk derfor
mange deltakere. Dette er et godt eksempel pa sam-
skaping og involvering.

Smultringfestivalen i Tensberg

Smultringfestivalen er et arlig arrangement som setter
sgkelyset p& hvordan vi kan bevege oss mot en sirkuleer
0g regenerativ framtid, basert pé visjonen til Doughnut
Economics: A skape samfunn der alle kan trives innenfor
planetens talegrense.

| 2022 ble festivalen arrangert i Tagnsberg og Horten i regi
av Padriv Tgnsberg. Arrangementet skal bidra med idé-
er, presentere eksempler, verktay og metoder som kan
styrke lokalsamfunn, bedrifter og kommuner i & naerme
seg visjonen.

Greenlight district i Grenland

Greenlightdistrict er en nasjonal kunstfestival som
arrangeres annen hvert ar. Festivalen setter fokus pé
problemstillinger knyttet til natur, industri, klima og miljg
i en av Norges stgrste industriregioner. Greenlightdistrict
er et samarbeidsprosjekt mellom kunstinstitusjonene der
sparsmal om gkologi, teknologi og menneskets rolle dis-
kuteres.

Gronn ay i Porsgrunn kommune

Sosiale medier profilerer mange urbane landbruks-
prosjekter. Grgnn gy er et eksempel pa en gruppe som
tar tak i det som maétte veere av miljgutfordringer pa
Sandaya. Facebook-gruppen har vokst fra 10 til 160
medlemmer. Nettverket deler erfaringer om dyrking av
gkologiske vekster i egen hage og organiserer aktivite-
ter som frgbytting, hagevandring, matauk og kurs. Lokal
kompostering av organisk hage- og kjgkkenavfall, gjads-
ling ved bruk av lokale ressurser, vekstskifteplaner, polli-
natorvennlig plantebruk, sanking av frg og oppsamling
av regnvann er tiltak som vanligvis lar seg gjennomfare
selv i sméa dyrkingsprosjekter.
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